
سماحة الشيخ جمال آل خرفوش

رئيس مجلس إدارة الجمعية

مركز  جمعية  تزال  ما 
في  تسير  الإسلامي  سماهيج 
العمل  نحو  حثيثة  خطىً 
الثمار  النوعي والفريد، وبذلك تجني  المؤسساتي 
المركزاويين  وإخلاص  وسواعد  بجهود  اليانعة 
من أعضاء مجلس إدارة وأعضاء آخرين وعاملين 
وشرفيين، وستكون أولى الثمار القادمة بإذن الله 
تدشين المشروع الكبير المرتقب منذ أكثر من ثلاث 
الوالدين،  لرعاية  رية  دار  تدشين  وهو  سنوات 
ولم  إشهاره  إجراءات  من  الجمعية  انتهت  حيث 
يتبق سوى تحديد المكان الذي سيكون مقراً لهذه 

الدار في قرية سماهيج.
والمشروع الرائد التالي مباشرة بإذن الله تعالى 
الذي عملت  التوثيقي الضخم  المشروع  تدشين 
أضخم  وهو  )2010م(،  عام  منذ  الجمعية  عليه 
وربما  البحرين  مستوى  على  توثيقي  مشروع 
له  وسيكون  دولة،  في  قرية  بخصوص  خارجها 
على  وحتى  بل  وخارجها  القرية  في  واسع  صدىً 
الدولي، لما يمثله تاريخ سماهيج  الثقافي  المستوى 
وتراث  وثقافة  بتاريخ  واتصال  مساس  من  

شعوب المنطقة منذ أقدم العصور.
من  وغيرهما  والموسوعة  الدار  مشروع  إن 
للفخر  مدعاة  لهي  واللاحقة  السابقة  المشاريع 
افتقرت  جليلة  خدمات  تقدم  كونها  والاعتزاز 
الأوان  وآن  لعقود  والدير  سماهيج  قريتا  إليها 

كي تستفيد منها الفئات المعنية المهملة، كما أنها 
الشباب  من  عدد  لتوظيف  سانحة  ثمينة  فرصة 
والشابات المتخصصين في المجالات التي تعنى بها.
الإسلامي  سماهيج  مركز  جمعية  وستبقى 
والتطوير  بالتجديد  العتيدة  لقريتنا  الأكبر  الأمل 
التعمير وسد النقص، وذلك  والأداء والمساهمة في 
التي  الواسعة  المجتمعية  الشراكة  خلال  من 
تضطلع بها مع جميع مؤسسات ووزرات المملكة 
من  الأهلية  والمنظمات  والمؤسسات  جهة،  من 
والنواب  المسئولين  ثالثة  جهة  ومن  أخرى،  جهة 
بما  الحقول،  كل  في  والمعنيين  البلديين  والأعضاء 
التي  الريادية  المشاريع  من  الكثير  لولادة  يؤدي 
البحرين  ومملكة  خصوصاً  سماهيج  بها  تفخر 
واللامحدودة  الكبيرة  الثقة  عبر  وأيضاً  عموماً، 
من الجماهير والمحبين لهذا الصرح العظيم الوفي 
الذي همه خدمة دينه ومجتمعه وناسه  المخلص 

ووطنه.
بين  المجتمعية  الشراكة  إطلالات  آخر  ولعل 
الجمعية والمؤسسات الأخرى والمتمثلة في الشراكة 
البحرين  بنك  مركز  عبر  الصحة  وزارة  مع 
قديماً(  الصحي  الدير  )مركز  بالدير  الوطني 
بتاريخ 2015/3/19م، لهي فتح جديد في ذلك 
الميدان المديد، لما لمسناه من رئيسة مجلس الإدارة 
استعداد  من  الموقرين  وأعضائها  الدكتورة خولة 
القليلة  الأيام  وستنبئ  والتنسيق،  للتعاون  تام 
الله  بإذن  جلية  تعاونية  مشاريع  عن  القادمة 

تعالى.

* استراتيجية الشعار المركزاوية

التفاصيل ص2

* المشروع التوثيقي الضخم )موسوعة سماهيج(

التفاصيل ص3

* استعدادات مركز الإحياء لشهر رمضان القادم

التفاصيل ص4، 5

* أنشطة وفعاليات الجمعية

التفاصيل ص6

* معرض الصور

التفاصيل ص10، 11، 12، 13

* صور من الأرشيف

التفاصيل ص14

* الشراكة المجتمعية

التفاصيل ص16، 17

* مركز الزهراء )ع( النسائي

التفاصيل ص18، 19، 20، 21

* مقالات

التفاصيل ص22، 23

* خواطر من الماضي

التفاصيل ص24

مسابقة حروف  بالشراكة مع مدرسة سماهيج
 24 الأربعاء  يوم  انطلقت 
1436ه  للعام  الأصب  رجب 
2015م،  مايو   13 الموافق 
حروف  مسابقة  فعاليات 
تقيمها  التي  الإلكترونية 
سماهيج  مركز  جمعية 
السادسة  للمرة  الاسلامي 
فعالياتها  مستوى  على  عشر 
الشراكة  صعيد  على  والثانية 

المجتمعية مع مدرسة سماهيج الابتدائية الإعدادية للبنين، وذلك في تمام 
الفسحة  مع  والثلاثة  الثانية  الحصتين  مستغرقة  صباحاً   8:30 الساعة 

حيث انتهت في تمام الساعة 10:30 صباحاً. التفاصيل ص17

ختام دورة التكليف الخامسة
الزهراء  إطلاله  تحت 
البركات  وظلال  البتول 
إيمانية  ونفحات  الإلهية 
أكبادنا  فلذات  على  تهب 
)ع(  الزهراء  مركز  أقام 
مركز  لجمعية  التابع 
الإسلامي  سماهيج 

بالتعاون مع مركز السيدة سكينة )ع( دورة التكليف الخامسة 
ما  لدورة  المكلفات  من  انضمت  لمن  تهيئة  هناك  كانت  حيث 
قبل التكليف وقد بدأت دورة التكليف في 17ديسمبر 2014م. 

التفاصيل ص. 19

شعارنا الدائم
عمل مؤسساتي حقيقي

شعار الموسم 

همنا رساليتنا

تصدر عن جمعية مركز سماهيج الإسلامي    العدد الثامن - شعبان 1436هـ - مايو / يونيو 2015م   مملكة البحرين

كلمة العدد

ssc 453 :رقم التسجيل

أقرأ في هذا العدد دار رعاية الوالدين وموسوعة سماهيج والبقية تأتي
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بقلم: السيد محمود العلوي - نائب رئيس الجمعية

سماهيج  مركز  جمعية  أشهرت  أن  منذ 
عمل  )نحو  شعار  لها  تتخذ  وهي  الإسلامي 
استبدلتها كما وضحنا  ثم  مؤسساتي حقيقي( 
)عمل  التالية  بالصياغة  السابق  العدد  في  ذلك 
مؤسساتي حقيقي( وفقاً للمعطيات والإنجازات 

المتحققة على الأرض في مختلف الأصعدة.
وقد شرعت الجمعية منذ منتصف العام المنصرم )2014م( بدراسة 
بالعمل  للرقي  تهدف  السياق،  ذات  في  ونوعية  جديدة  استراتيجية 
وفك  الروتين  وكسر  والتطوير  النماء  طريق  في  سلوكه  واستمرارية 
الرتابة وشحذ الهمم، وهي استراتيجية )الشعارات( على أن يتم العمل 
بها فعلياً مع مطلع العام الجديد )2015م( وبالفعل تم ذلك ببركات 
الإدارة  الخطط المستدامة المحكمة وإخلاص واحترافية أعضاء مجلس 

والمعنيين.
تقوم الإستراتيجية على أساس تقسيم العام إلى عدة مواسم، على أن 
يحكم كل موسم شعار خاص وهو غير الشعار الأساس )عمل مؤسساتي 
حقيقي(، ولكنه مكمل له وموصل لمراميه، فيتألف العام الواحد من عدة 
شعارات تنادي بها الجمعية وتسعى لتحقيقها واقعاً. وبصورة مثالية 
موسم  كل  يحتوي  السنة  في  مواسم  ثلاثة  أساس  على  التقسيم  يكون 
على أربعة أشهر، وبالتالي فإن السنة تتوافر على ثلاثة شعارات جزئية 
معضدة للشعار الأساس ومتوازية مع الأهداف الأساسية المرصودة في 

النظام الأساسي للجمعية. وتكون تلك المواسم الثلاثة بالترتيب التالي:
وجمادى  الأولى،  جمادى  الثاني،  ربيع  الأول،  )ربيع  الأول:  الموسم 

الثانية(.
الموسم الثاني: )رجب، شعبان، رمضان، وشوال(.

الموسم الثالث: )ذو القعدة، ذو الحجة، محرم، وصفر(.
وليس بالضرورة الالتزام بأربعة شعارات بل قد تضطر الحاجة لأقل 
أو أكثر من ذلك بحسب المعطيات والظروف وتخطيط الإدارة والأهداف 

المقصودة، ثم أن بعض الشعارات قد تحتاج لمدة أطول من أربعة أشهر 
يبدو  قد  الشعارات  أن بعض  كما  مثلاً،  ثمانية  أو  لستة  التمديد  فيتم 
للوهلة الأولى أنها لا تحتاج لأكثر من أربعة أشهر ثم يتبين بعد التطبيق 

العملي ضرورة التمديد فيمدد له بحسب الحاجة.
يستلزم التطبيق الاحترافي السليم لهذه الاستراتيجية أن يتم رصد خطة 
لسنة كاملة قبل البدء، كي تكون الصورة واضحة للمعنيين والمنفذين 
والجمهور، ويتضح بذلك أيضاً الهدف والمغزى والثمرة من تلك الخطة، 
وعليه فإن سياسة وخطة الجمعية تكون معلومة ومكشوفة وواضحة 
والتوقيت  والوضع  مرتبطة  ومرامٍ  أهداف  ذات  وهي  الجميع  لدى 
والظروف والأهداف الأساسية للجمعية، فكلٌ يعمل أو ينتظر أو يتأمل 

أو يقيمّ بصورة مرنة وشفافة.
إن من أهم ثمار استراتيجية الشعارات كسر الروتين وتفتيق الذهن 
وذلك  والتطوعي،  الإسلامي  للعمل  ونوعية  وجديدة  واسعة  آفاق  نحو 
له بأيسر  الموصلة  الوسائل والأدوات  مع  بتحديد هدف منشود مقارناً 
وأجدى الطرائق، وبالتالي تكون النتيجة النهائية بعد نهاية كل موسم 
أو عام ذات وقع مهم وأثر بالغ في المجتمع والتدين والعمل المؤسساتي 
العمل الإداري والرتابة  الكلاسيكية في  البعد عن  الحقيقي، والبعد كل 
في العمل المؤسساتي التي يعيشها الجو المنظماتي في الغالب الأعم مع 

شديد الأسف.
هذه  تفتتح  أن  الإسلامي  سماهيج  مركز  جمعية  ارتأت  وقد 
الربيعين  مع  يبدأ  أشهر(  )ثمانية  لموسمين  يمتد  بشعار  الاستراتيجية 
وينتهي بنهاية شهر شوال، وقد اختير له شعار )همنا رساليتنا(، حيث 
يشار له في كل فعالية ويعتمد كأساس لقيام الفعاليات المتخللة، ونسأل 

الله تعالى أن يوفقنا للتفعيل الصحيح والتطبيق الصائب.
وأخيراً فإن نظام الشعارات يتيح الفرصة لتحديد الوقت الذي تنشر 
فيه مجلة المركز التي تصدرها الجمعية كل فترة، إذ من الممكن اعتماد 
إصدارها كل أربعة أشهر فتحتوي على الفعاليات والأنشطة التي تسير 

وفق مرئيات وأهداف الشعار المنشود.

قالوا عن مجلة المركز..

سماحة السيد محمد علي العلوي:
السلام عليكم وعظم الله أجوركم..

مجلة  بقراءة  قليل  قبل  تشرفتُ 
وعلى  عليَّ  واجباً  ووجدتُه  المركز، 
ولكافة  لسماحتكم  التقدم  غيري 
بالشكر  عليها  والقائمين  العاملين 
عمل  فهو  العظيم،  والثناء  الجزيل 
ثقافي غنيُّ في تنوعه، متقنٌ في تبويبه، محكمٌ في كيفيته..

بارك الله هذه الجهود الرائعة..

والسلام عليكم ورحمة الله وبركاته،،

إعلان
يمكن لكل من له موهبة الكتابة المشاركة في 
الأعداد القادمة سواء كان بكتابة بالمواضيع 
النثر  أو  الفقهية  أو  الدينية  أو  الهادفة 

والشعر، أو الرسوم وما شابه.
للرقي  تسعى  التي  الأنامل  بكل  نرحب 

بالمجتمع ومن الجنسين.

ارسل مشاركتك عبر:
almarkaz.sic@gmail.com 

مركزاويات

استراتيجية الشعارات المركزاوية
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مشروع السلال الرمضانية
بتوفيق من الله وجهود العاملين المخلصين في المركز الاجتماعي الخيري بجمعية مركز سماهيج الٍإسلامي في العام السابق تم 

توزيع ما يقارب )150( سلة رمضانية جرياً على العادة السنوية التي جرت منذ سنوات ماضية.
المساهمات  أكبر عدد من  للحصول على  وأفراد  المساهمين من شركات ومؤسسات  ومراسلة  العمل مبكراً  بدأنا  العام  وفي هذا 
العينية والمالية. لتحقيق أكبر استفادة للمستحقين لهذه السلال، وإذا ما تيسرت الأمور فسوف يكون التوزيع قبل شهر رمضان 

المبارك بمدة كافية تتيح للمستحقين لها الراحة والاطمئنان في الشهر الفضيل. 

سماهيج(  )موسوعة  مشروع  تدشين  عن  قريباً  سيعلن 
عام  منذ  الإسلامي  سماهيج  مركز  جمعية  عليه  عكفت  الذي 
الشيخ  والمحقق  الباحث  سماحة  مؤلفها  بجهود  )2010م( 
الجمعية، حيث  جمال آل خرفوش وبمعونة طاقم من كوادر 
من المرتقب إصدار الموسوعة الفريدة في الدفعة الأولى على أربعة 

أو خمسة مجلدات أو أكثر تحتوي الجوانب التالية: 
سماهيج . 1 في  المسيحية  تاريخ  يتناول  سماهيج:  تاريخ 

والمسمى وكيف ومتى تحول إلى المحرق وسماهيج الكبيرة 
المواكب  تاريخ  عن  فضلاً  لسماهيج،  الشعري  والتراث 
الفوائد  من  الكثير  وفيه  ودقيق  محقق  بشكل  الحسينية 

التي تطرح لأول مرة في هذا المضمار.
والخصائص . 2 الموقع  حيث  من  سماهيج:  جغرافيا 

السكان  وتعداد  والأحياء  الجغرافية  والمعالم  الطبيعية 
استخدمت  محكم  تخصصي  بنحو  والحرف...الخ  والمهن 
للبحث ويعتمد كثيراً على  المناسبة  الجغرافية  الأدوات  فيه 
للعلوم  الإحصائية  الرزم  برنامج  عبر  الإحصائي  النظام 

.)SPSS( الاجتماعية الإحترافي الشهير
ودور . 3 الدينية  المعالم  تلك  نشأة  تاريخ  والمآتم:  المساجد 

أهل  وعلوم  الدين  إحياء  في  مشاركتها  ومقدار  مؤسسيها 
علماء  أسماء  من  بها  يرتبط  وما  السلام  عليهم  البيت 

وحوادث وخطباء وملايات.

المؤسسات الحكومية: دراسة جديدة حقلية لمركز الدير . 4
الصحي ومدرسة سماهيج الابتدائية الإعدادية للبنين، وهي 
بهذا  الرسمي  الصعيد  على  حتى  متوفرة  غير  معلومات 

القدر من التفاصيل
والأندية . 5 الجمعيات  وهي  الرسمية:  الأهلية  المؤسسات 

سماهيج  الإسلامي  سماهيج  مركز  جمعتي  في  المتمثلة 
الخيرية )الصندوق الخيري( وكذلك نادي سماهيج الثقافي 

والرياضي.
حوادث مهمة: هي مجموعة كبيرة ومفصلة من الحوادث . 6

التي شهدتها قرية سماهيج خلال قرن مضى وقد عايشها 
المعاصرون أو عايشوا من عايشها، موثقة بالتاريخ الدقيق.

الغزو العماني وحادثة عبيد الصلاح.. 7
شخصية . 8  )300( يقارب  ما  على  تحتوي  وأعلام:  تراجم 

من الرجال والنساء كأول مصنف من هذا النوع.
العلماء . 9 حضور  يتناول  بالعلماء:  سماهيج  علاقة 

وتواجدهم في قرية سماهيج منذ قرن مضى سواء للصلاة 
أو التعليم أو التبليغ أو السكن.

سيرى النور ذلك المشروع قريباً إن شاء الله تعالى وسيطفيء 
لهيب الجماهير المتعطشة من داخل القرية وخارجها.

مركزاويات

آخر أخبار المشروع التوثيقي الضخم )موسوعة سماهيج(
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بقلم: أ. عمار عبدالجليل رضي  رئيس مركز الإحياء

من  تأسست  التي  الأهداف  أهم  من  إن 
أجلها جمعية مركز سماهيج الإسلامي وما 
والاهتمام  التصدي  هو  أقسام  من  يحويه 
للجانب الرسالي في حياتنا ويتجلى ذلك من  
استغلال طاقات الشباب والفتيان الموجودة 
وجه  على  وقريتنا  عام  بشكل  مجتمعنا  في 
)مركز  الأقسام  هذه  أهم  ومن  الخصوص، 
الإنسان  حياة  في  والروحية  العبادية  بالأعمال  يعني  الذي  الإحياء( 
والاطمئنان  القرب  شاطئ  إلى  والروح  بالنفس  والسمو  المؤمن، 

والاستئناس بالقرب من الله تعالى. 
قبل أن نخوض في تفاصيل عمل مركز الإحياء التي لا تخفى على 
الشباب  تواجه  التي  الأساس  المشكلة  إلى  نشير  أن  بد  لا  المتابعين، 
وما  انحرافهم  في  السبب  الكثيرون  يعدها  التي  الفراغ  أوقات  وهي 
إذا  وغيرها...  واقتصادية  واجتماعية  نفسية  مشاكل  من  يعانونه 
المشكلة الأساس التي يجب أن نوجد الحل لها هي أوقات الفراغ، فما 

هي أسبابها؟
الوالدين في حياتهم  الشباب دور  لدى  الفراغ  أسباب  أهم  أن من 
كل  توفير  خلال  من  أبناءهم  حياة  تسهيل  في  الجادة  ومحاولاتهم 
دور  لا  أنه  المقصودة  والنتيجة غير  الأساسية وغيرها،  احتياجاتهم 

بالمسئولية  الإحساس  ضعف  إلى  يؤدي  فهذا  حياته،  في  الولد  لهذا 
في  المجهود  عدا  ما  اليومية  حياته  في  مجهود  أي  يبذل  لا  فالشاب 
المدرسة والدراسة. من هنا جاء دور مركز الإحياء في تعزيز الجانب 
أوقات  يعيشونه من  الشباب واستغلال طاقاتهم وما  لدى  الرسالي 
فراغ مهدرة، فالشاب المشارك في عمل وفعاليات المركز يحصل على 
هذا  خلال  من  إذ  الحياتية  والمهارات  الخبرة  تكسبه  ومهام  أدوار 
العمل يحصل على الثقة بالنفس من خلال تحميله بعض المسئوليات 
ومتابعة لصيقة من قبل العاملين في المركز وخير مثال لذلك صلاة 
الجماعة في مسجد الزهراء عليها السلام، فصلاة الجماعة تحتاج إلى 
مؤذنين وقراء دعاء والتنسيق لذلك من خلال الاتصال بالقراء وإعداد 
مختلفة،  مهارات  من  العمل  هذا  يتطلبه  وما  والإعلانات  الجداول 
وبكل فخر نقول أنه خلال السنتين الماضيتين كان ينظم هذه المهام 
المتابعة والإشراف المباشر  شباب لا يتجاوز عمرهم )16 عاماً( مع 
عليهم، وهذا ما يميز عمل المركز، فالمجال مفتوح للجميع، الصغير 
قبل الكبير، الموهوب وغير الموهوب، فاكتشفت المواهب وتعززت الثقة 
لمن لا يملك الموهبة، كما تم كسر الاحتكار لهذه الأعمال التي كانت 
في السابق وفي أماكن أخرى حكراً على فئة معينة. ومن هنا نؤكد على 
أننا نرحب بكل من يحب المشاركة معنا في عمل مركز الإحياء أو في 

بقية أقسام الجمعية.
ونختم حديثنا بخير كلام من خير الأنام أبي القاسم محمد )ص(: 

»نعمتان مغبون فيهما الإنسان الصحة والفراغ«

أقام مركز الإحياء في شهر مضان المبارك لعام 1435هـ / 2014مـ 
النسخة العاشرة من )أمسيات العين العودة ( وذلك من الليلة الثانية لشهر 

رمضان إلى الليلة السابعة بحسب الجدول الآتي:

وفي هذا العام فستبدأ أمسيات العين العودة في نسختها الحادية عشرة 
1436ه /2015م، من ليلة الثالث من رمضان وتستمر لمدة خمس ليالي 
رمضان  شهر  حلول  مع  الميلادي  والتاريخ  المحاضرين  تحديد  وسيتم 
المبارك، وستتضمن المحاضرات شعار الموسم »همنا رساليتنا«، وسيكون 

الجدول كالتالي:

المحاضرالمكان / المنزلالتاريخ / 1436ه

الأستاذ فايز أحمد آل خرفوشليلة 3 رمضان1

ً قا
ح

 لا
دد

ح
سي الحاج عيسى عبدالحسين أبونصيبليلة 4 رمضان2

الحاج عبدالجليل رضيليلة 5 رمضان3

الحاج محمد علي البناءليلة 6 رمضان4

السيد علي السيد حسين الهويديليلة 7 رمضان5

مركز الإحياء

النسخة الـ11 من أمسيات العين العودة الرمضانية 1436هـ / 2015م

كلمة مركز الإحياء
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استعدادات لإحياء
ليلة القدر الشريفة

من  غفير  وحضور  وخضوع  وخشوع  فياحة  روحانية  أجواء  وسط 
المؤمنين والمؤمنات تم في ليلة الأحد ليلة 23 رمضان 1435هـ الموافق 20 
السلام  عليها  الزهراء  مأتم  في  الشريفة  القدر  ليلة  إحياء  2014م  يوليو 
التي  العظيمة  الليلة  لتلك  السنوي  الميسر  للبرنامج  وفقاً  بقرية سماهيج 
يحييها سنوياً مركز الإحياء بالتعاون مع مأتم الزهراء عليها السلام. امتلأ 
الأرضي  بدوريه  الملاصق  )ع(  الزهراء  مسجد  وكذلك  )ع(  الزهراء  مأتم 
كانت مجهزة بخيمة كبيرة  التي  الواسعة  المأتم  عن ساحة  والأول فضلاً 

ومكيفة ومفروشة.
ومركز الإحياء كعادته السنوية سيحيي ليلة القدر الشريفة المباركة لهذا 
العام ليلة 23 رمضان 1436ه، وسيكون البرنامج هذا أقصر من السنوات 
الماضية. وسيتم تهيئة المأتم والمسجد والطابق العلوي للمسجد بالإضافة 

إلى ساحة المأتم والخيمة المكيفة على جاري العادة.

جدول الأدعية الأسبوعية
الزمانالفعالية

يومياً )بعد صلاة الصبح مباشرة(دعاء العهد

ليلة الأربعاء )بعد صلاة العشاءين مباشرة(دعاء التوسل 

ليلة الجمعة )بعد صلاة العشاءين مباشرة(دعاء كميل وزيارة وراث

مرة شهرياًصلاة جعفر الطيار

* المكان: مسجد الزهراء عليها السلام. *توجد وجبة خفيفة بعد كل فعالية.

* في الليالي التي تصادف أفراح أهل البيت )ع( يتم قراءة حديث الكساء.

* في الليالي التي تصادف أحزان أهل البيت )ع( يتم قراءة الزيارات المخصوصة بالمناسبة.

* صلاة العشاءين لشهري شعبان ورمضان تقتصر على مسجد الزهراء )ع( وتكون 

سريعة وخفيفة بدون نوافل مراعاةً للصائمين.

الفعاليات المستمرة:
جدول صلاة الجماعة

الزمان / المكانالصلاة

يومياً / مسجد الزهراء عليها السلامصلاة الصبح
يوم الجمعة / مأتم الزهراء عليها السلامصلاة الظهرين

صلاة العشاءين

ليلة الأحد / مسجد الشيخ رشيد

ليلة الاثنين / مسجد العين العودة
من ليلة الثلاثاء إلى ليلة السبت/ مأتم الزهراء )ع(

ملاحظة: تقام صلاة الجماعة بإمامة الشيخ جمال آل خرفوش

اإح�صائية م�صاريع ال�صلوات

المجموعالمشروع

مشروع الصلوات
اللهم صل على محمد وآل محمد

6,442,465

* هذه الإحصائية إلى شهر جمادى الثانية 1436هـ

أدعية السحر
قراءة أدعية 

السحر في شهر 
رمضان المبارك قبل 
صلاة الفجر بنصف 
ساعة في مسجد 

الزهراء )ع(.

مركز الإحياء



العدد 8 | شعبان 1436هـ | مايو/يونيو 2015م6

العشرة الفاطمية 1436هـ / 2015م
للسنة التاسعة على التوالي

 أقامت جمعية مركز سماهيج الإسلامي بالتعاون مع مأتم الزهراء 
لعام  التاسعة  الفاطمية  العشرة  السنوية  فعاليتها  السلام  عليها 
1436 هـ / 2015 م بمناسبة ذكرى استشهاد سيدة نساء العالمين  
إلى نصفين خمس  الليالي  السلام. وتنقسم هذه  عليها  الزهراء  فاطمة 
وكانت  الاستشهاد  ليلة  بعد  ليالٍ  وخمس  الاستشهاد  ليلة  قبل  ليالٍ 
الليالي حافلة بمشاركة جملة من خطباء البحرين المميزين حيث استهل 
النصف الأول في أول ليلة الخطيب الشيخ عباس ملا عطية الجمري، 
السيد  الخطيب  ثم  الحداد،  عمار  الشيخ  فالخطيب  الثانية  الليلة  وفي 
الخطيب  ثم  الشماع،  عبدالجليل  ملا  الخطيب  ثم  الكربابادي،  هاشم 
الشيخ محمد سعيد الستري و في النصف الثاني استهله الخطيب الملا 
إبراهيم الحجيري، جاءه بعده الخطيب الملا رضي العجوز، ثم الخطيب 
الشيخ عبدالكريم العباس، ثم الخطيب الشيخ بشار العالي، وفي الليلة 
الختامية الخطيب الواعد الملا حبيب الدرازي. يذكر أن في الليلة السابعة 
شارك الرادود القدير جعفر القشعمي وذلك بعد المجلس مباشرة وسط 

حضور مميز من المعزين.
وحري بالذكر أن الليالي الفاطمية اعتمدت منذ عام )2008م( كأول 

معتمد لها في المنطقة وثم سارت بعض المآتم على ذات المنوال.
بقية الصور في معرض الصور صفحة )10(

مشاهدة فيديوهات مجالس العشرة الفاطمية على اليوتيوب

احتفال مولد النبي )ص( وحفيده الإمام الصادق )ع(
أقامت جمعية مركز سماهيج الإسلامي احتفالاً بمولد الرسول الأعظم النبي محمد صلى الله عليه و آله و سلم و حفيده مؤسس المذهب 
الجعفري الإمام جعفر بن محمد الصادق عليه السلام في يوم الجمعة الموافق 17 من ربيع الأول من العام 1436 هـ في مأتم الزهراء عليها 
السلام بقرية سماهيج. كان الحفل زاخراً ومكتضاً بالحضور من جميع الفئات العمرية صغارا شباباً و كباراً في السن و تتوج الاحتفال 
بحضور أعضاء جمعية الصم و البكم ولهم الشكر الجزيل على ذلك في مقدمتهم أ. شوقي المعتوق. كانت فقرات الحفل متعددة و مختلفة، 
أولها تلاوة عطرة للقرآن الكريم بصوت القارئ حسين عيسى أبونصيب، بعدها كلمة الحفل لسماحة الشيخ محمد جعفر المصلي، و بعدها 
القديرين  المبدعين  للرادودين  الجلوات  و  الأهازيج  فقرة  وأخيراً  القطيف،  بلدة  من  المبدع صادق سويد  الشاعر  بمشاركة  فقرة شعرية 

عبدالواحد الشريف من بلدة القطيف وجعفر ياجدك و تميزت فقرة الأهازيج و الجلوات بالبهجة و الفرحة والأنس.

أنشطة وفعاليات
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ليالي أم البنين )ع( السابعة 1436هـ
الزهراء  مأتم  مع  بالتعاون  الإسلامي  سماهيج  مركز  جمعية  أقامت 
عليها السلام فعاليتها السنوية ليالي أم البنين عليها السلام السابعة 
السلام  عليها  البنين  أم  وفاة  ذكرى  بمناسبة  م   2015  / هـ   1436
وتنقسم هذه الليالي إلى نصفين ثلاث ليالٍ قبل ليلة الوفاة وثلاث  ليالٍ 
بعد ليلة الوفاة حيث كان في النصف الأول على التوالي الخطيب الملا مهدي 
زين الدين، والخطيب الشيخ علي عاشور الشغل، والخطيب الشيخ رائد 
الستري، وفي النصف الثاني الخطيب الملا حسين المعلم، والخطيب الملا 

عبدالله الديهي، و أخيراً الخطيب الشيخ صادق القطان.
وقد شهدت الليالي الست حضوراً جيداً استفادة فيه من معارف المنبر 

الحسيني.

مشاهدة فيديوهات مجالس ليالي أم البنين )ع( على اليوتيوب

احتفال ذكرى مولد السيدة الزهراء )ع(

مأتم  مع  بالتعاون  الإسلامي  سماهيج  مركز  جمعية  أقامت 
الزهراء عليها السلام احتفالاً بمناسبة مولد سيدة نساء العالمين 
الزهراء عليها السلام في يوم الجمعة الموافق 10 أبريل  فاطمة 
ابتدأ  المتألقين حيث  القرية  رواديد  من  نخبة  بمشاركة   2015
الاحتفال بتلاوة عطرة من القرآن الكريم بصوت الرادود حسن 
الرادود  بمشاركة  الجلوات  فقرة  بعده  ومن  أبونصيب  عيسى 
وحسين  حسن  الأخوين  الرادودين  و  خرفوش،  آل  فايز  أحمد 
الرادود  بمشاركة  كانت  للجلوات  فقرة  وآخر  أبونصيب  عيسى 
لم  التي  القصير  بوقته  الاحتفال  امتاز  حيث  ياجدك  جعفر 

يتجاوز الساعة وسط حضور جميل وبهيج.

احتفال ذكرى مولد أمير المؤمنين )ع( وحفيده الإمام محمد الجواد )ع(

أقيمت كالعادة بالتعاون مع مأتم الزهراء عليها السلام في يوم 
الخميس ليلة الجمعة ليلة 12 رجب الأصب 1436 ه الموافق 30 
ابتدأ  حيث  الشرقية  المنطقة  من  نخبة  بمشاركة  2015م  أبريل 
المتألق  القارئ  بصوت  الكريم  القرآن  من  عطرة  بتلاوة  الاحتفال 
صاحب الصوت الشجي الأستاذ أبوسجاد العيد، ومن بعده كلمة 
ثم  خرفوش،  آل  جمال  الشيخ  المربي  الأستاذ  لسماحة  الحفل 
الأستاذ علي  المتألق  في أشعاره  المبدع و  للشاعر  مشاركة شعرية 
المميز  للرادود  الجلوات  فقرة  المنتظرة  وهي  فقرة  وآخر  الحمود، 
صاحب الصوت الرنان أبو حسن الإحسائي، وكان عريف الحفل 
المتألق جاسم محمد رضي، هذا وقد أجري سحب على جوائز قيمة 

للجمهور العريض.

مشاهدة فيديو الاحتفال على اليوتيوب

أنشطة وفعاليات
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الليالي الزينبية السادسة 1436هـ
أحيت الجمعية بالتعاون مع مأتم الزهراء عليها السلام فعاليتها السنوية الليالي الزينبية السادسة 1436ه/ 2015م بمناسبة ذكرى استشهاد 
السيدة زينب )ع( ابتدأت من بعد الوفاة، واستمرت خمس ليالٍ، وكانت حافلة بمشاركة رزمة من الخطباء المتميزين، وهم الملا حسن الصالح، ثم 

الشيخ عبدالمحسن الملا عطية الجمري، ثم الشيخ أحمد المصلي وثم الشيخ حميد الشملان وأخيراً الشيخ حسين البلادي. وكان الحضور جيداً 

وقد استمتعوا واستفادوا من كنوز العقيلة الحوراء عليها السلام.       مشاهدة فيديوهات مجالس الليالي الزينبية على اليوتيوب

البرنامج الرمضاني »فأقصص القصص«
 11 الموافق  1436ه  للعام  رجب   22 الاثنين  يوم  بدأ 
التلفزيوني  البرنامج  حلقات  أولى  تصوير  2015م  مايو 
»فأقصص القصص« والذي تناول فيه سماحة الشيخ جمال 
مدة  في  الكريم  القرآن  روائع  من  قصة(   30( خرفوش  آل 
تتراوح بين 15 - 20 دقيقة بشكل تفسيري روائي ممتع. 
وسيعرض البرنامج كاملاً على الشاشة المحبوبة فورتين التي 
اختتم  بعد توقفها فترة. هذا وقد  الله  بإذن  ستفتتح قريباً 
التصوير يوم الخميس 2 شعبان 1436ه الموافق 21 مايو 
البرنامج من ضمن سلسلة برامج  أن هذا  2015م. ويذكر 
ذات  في  آل خرفوش  الشيخ جمال  لسماحة  تعرض  سنوية 
بالتصوير  يتكفل  حيث  كامل  مركزاوي  وبطاقم  القناة 
الأستاذ عمار عبدالجليل رضي أما المونتاج في هذه السنة فمن 

نصيب جعفر ياجدك وعبدالله المسيح.

أنشطة وفعاليات
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حضر ممثلو جمعية مركز سماهيج الإسلامي أ.عبدالله المسيح و 
معه الشاب الواعد أحمد فايز آل خرفوش المحاضرة الخاصة بتجربة 
أنفسهم  اعتبروا  حيث  السن  بكبار  الاهتمام  في  الإسلامية  الجمعية 
الكيان المكمل لما تقوم به بقية المؤسسات الخاصة بإنشاء دار خاصة 
يرتادها كبار السن من النساء و الرجال لقضاء وقت فراغهم فيها 
وهواياتهم ونيل الرعاية الخاصة في تلك الأماكن الخاصة بهم كدار 

يوكو الكائنة بالحد.
موجود  هو  لما  مخالف  جديد  بمشروع  أتت  الإسلامية  فالجمعية 
التواصل  خلال  من  قوته  يستقي  فمشروعهم  المسنين  بدور  حالياً 
باحثين  منازلهم عن طريق  في  لهم  والذهاب  السن  كبار  مع  الفعلي 
وباحثات مختصين لتقييم الحالات ومدى إحتياجهم حسب الأولوية 

و الحالة الإجتماعية.
بالجمعية  المسنين  برعاية  المختص  القسم  مشرف  تحدث  وقد 
الإسلامية الأستاذ عبدالله حاجي عن النشاط الذي يقومون به طوال 

السنوات الماضية منذ 2005م حيث تبلورت الفكرة آن ذاك.
يتكون المشروع من قسمين وهما: 

السن  كبار  يحتاجه  ما  كل  بها  والمقصود  الصحية:  الرعاية   .1
السن الإضافية  الصحية ومستلزمات كبير  )) كالتمارين  من رعاية 
كالأدوية والمطهرات ونظافة المكان والنظارات الطبية والسماعات في 
حال عدم السمع الجيد و أ جهزة الضغط والسكر والأجهزة الخاصة 

كالسرير الطبي وما يحتاجونه للحركة في حالة العجز.((
كالاهتمام  الضرورية  بها  ويقصد  الضرورية:  الخدمات   .2

بالحالة النفسية أثناء زيارة كبار السن المسجلين في قائمة الجمعية 
الإسلامية لتعزيز روح الثقة وكسر الحواجز مع كبار السن والتعرف 
الواقعية  و  الحقيقية  احتياجاتهم  على  والتعرف  أكبر  بشكل  عليهم 
والزيارة بحد ذاتها دافع نفسي كبير للشخص نفسه، كما خصص 
مبلغ ثابت شهري يقدر ب30 دينار لكل كبار السن الذين ترعاهم 
الجمعية الإسلامية حيث بلغ عدد المستفيدين من هذا المشروع في سنة 
2006م  35 شخص وفي سنة 2009 إرتفع العدد إلى 60 شخص 
وفي سنة 2012م بلغ العدد 80 شخصاً إلى أن وصل عام 2014م إلى 
)100 شخص( وتأمل الجمعية أن تقوم بتغطية أكبر عدد ممكن في 

الأيام القادمة.

3. شروط المستفيدين من خدمات كبار السن:
أعمال  أو  عمل  لديه  2-لايكون  الجنسية.  بحريني  يكون  1-أن 
أخرى كالسجل التجاري. 3-مقيم في منزله أو منزل أقربائه. 4- أن 
يكون الطلب برسالة خطية من الشخص نفسه وتحمل توقيعه. 5- 

أن يجتاز البحث الميداني ويصادق عليه فريق العمل.
وفي الختام شكر الأستاذ عبدالله حاجي جميع الحضور والمؤسسات 
التي حضرت هذه المحاضرة ويأمل منهم أن يمدوا يد العون في الأيام 
جميع  من  بالتعاون  الإسلامية  للجمعية  عون  يد  مد  كما  القادمة 

المؤسسات ودعاهم لزيارة الجمعية للتعاون والتعارف أكثر.
وقد تداخل معه في النهاية ممثل جمعية مركز سماهيج الإسلامي 
أ. عبدالله المسيح بعدة أسئلة أهمها: ما يخص الجانب المالي وتوفير 
السيولة لمشروعهم والسؤال هو: مشروع كبير وعظيم وإنساني كهذا 
يحتاج إلى سيولة كبيرة ودائمة على مدى السنة كيف تديرون العملية 
المتبرعين  أن  قائلا  حاجي  أ.عبدالله  وأجاب  ؟  المشروع  لهذا  المالية 
بالصدقات  المشروع  ندير  وأحيانا  تجار  منهم  كثيرون  الخير  وأهل 
التنمية مشكورة  المقدمة من قبل وزارة  المالية  العيد والمنح  وكسوة 
والأجهزة  بالأدوية  تدعمنا  ما  غالباً  التي  الصحية  والمراكز  بذلك 

والمستلزمات الصحية الأخرى.

استطاع فريق المركز الذي يمثل الجمعية في المحافل الرياضية أن 
يحقق لقب الدورة الرمضانية في قرية سماهيج في العام الماضي. 
وفي هذه السنة يسعى للمحافظة على اللقب لتعزيز سجل ألقابه 
الحافل في مختلف الدورات بقيادة المدرب القدير صبيح أحمد آل 
خرفوش والكابتن المدافع الصلب يوسف أحمد آل خرفوش، وخيرة 
من اللاعبين من القرية ومن خارجها، وبدعم ومتابعة مستمرة من 
قبل مجلس إدارة الجمعية الحريصة على استغلال ودعم مواهب 

الشباب في مختلف المجالات والأصعدة.
للقب مرة  العام وتحقيقه  التوفيق هذا  المركز كل  نرجو لفريق 

أخرى كما نرجو لجميع الفرق بالتوفيق والأداء الجيد.

أخبار متنوعة

بعد تحقيقه للقب العام الماضي، فريق المركز على أتم الاستعداد للمحافظة عليه هذا العام

الممارسات الناجحة للمنظمات الأهلية المنضوية تحت وزارة التنمية الاجتماعية
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احتفال ذكرى مولد الرسول الأكرم )ص( وحفيده الإمام الصادق )ع( ليلة السبت 17 ربيع الأول 1436ه / 9 يناير 2015م 

العشرة الفاطمية التاسعة 1436ه / 2015م - في مأتم الزهراء )ع(

معرض صور
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مشاركة الرادود الحسيني جعفر القشعمي في الليالي الزينبية - ليلة السبت ليلة 16 جمادى الأولى 1436ه / 6 مارس 2015م

ليالي أم البنين )ع( السابعة 1436ه / 2015م - مأتم الزهراء )ع(
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احتفال ذكرى مولد أمير المؤمنين )ع( وحفيده الإمام محمد الجواد )ع( - ليلة الجمعة 11 رجب 1436ه الموافق 30 أبريل 2015م

موكب الزهراء )ع( - موكب الزنجيل في ذكرى استشهاد السيدة فاطمة الزهراء )ع( ليلة 13 جمادى الأولى 1436ه / الموافق 4 مارس  2015م

معرض صور
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موكب الزنجيل داخل المأتم ليلة وفاة أم البنين )ع( ليلة 13 جمادى الثانية 1436ه / الموافق 2 أبريل 2015م

ليلة استشهاد السيدة زينب )ع( 3 مايو 2015مليلة استشهاد الإمام علي الهادي )ع( ليلة 3 رجب 1436ه / الموافق 21 أبريل 2015م

صور فعاليات موكب الزهراء )ع( في شهر صفر 1436ه / 2014م
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سماهيج  »مركز  جمعية  تفوز  التوالي  على  السادسة  للسنة   
الإسلامي« بمنحة وزارة التنمية الاجتماعية لتمويل المشاريع التنموية 
لعام 2014. وتسلم الجائزة المستشار الشبابي والإعلامي علي أحمد 
بنت  فائقة  الاجتماعية  التنمية  وزيرة  وزعت  حيث  خرفوش  آل 
سعيد الصالح، نيابة عن النائب الأول لرئيس المجلس الأعلى للشباب 
على  المالية  المنح  خليفة،  آل  حمد  بن  خالد  الشيخ  سمو  والرياضة 
الجمعية بمنحة  الفائزة لعام 2014م وقد فازت  الجمعيات الأهلية 
والشبابي  والاجتماعي  التنموي  والثقافي  الوطني  مشروعها  لتمويل 
»كلنا شركاء من أجل الوطن« ويهدف هذا المشروع إلى زيادة الوعي 
والخدمات  العامة  المرافق  على  المحافظة  بأهمية  المجتمع  أفراد  لدى 

والتي  الأفراد  بعض  لدى  الخاطئة  السلوكيات  تغيير  إلى  بالإضافة 
تشكل عبئاً اجتماعياً وثقافيا واقتصادياً على المجتمع بأكمله.

هذه  من  كبير  بشكل  التقليل  في  الأثر  بالغ  المشروع  لهذا  سيكون 
المشكلة واستغلال أوقات الفراغ خاصة لدى الشباب لتنمية مواهبهم 

وتفجير قدراتهم في كل ما من شأنه خدمة الوطن الغالي.
أن  خرفوش  آل  علي  والإعلامي  الشبابي  المستشار  أكد  جانبه  من 
شباب البحرين لديهم الوعي الكافي والطاقات المبدعة والواعية والتي 
تحتاج للفرصة للإبداع من خلال العمل التطوعي كما أنه كان لمركز 
دعم المنظمات الأهلية التابع لوزارة التنمية الاجتماعية، دور في دعم 
القدرات الإدارية والفنية والمؤسساتية للمنظمات الأهلية في البحرين 
أكبر  دور  لعب  على  قادر  مدني  مجتمع  اليوم  لدينا  أصبح  وبحيث 
الإيمان  من  انطلاقاً  انبثقت  المشروع  فكرة  وأن  المجتمع.  في  وفاعل 
بضرورة تأصيل مبدأ الشراكة المجتمعية وأن يكون دور المؤسسات 
المجتمع المدني في العمل على تعزيز مكانة البحرين كمركز حضاري 
المواطن  يكون  وأن  ومستدامة،  شاملة  تنمية  ظل  في  واقتصادي 
عنصراً مشاركاً في تحقيق التنمية الشاملة وفقاً لرؤية البحرين للعام 

2030م من خلال تفعيل مفهوم الشراكة المجتمعية.

كلنا شركاء من أجل الوطن

التنمية الاجتماعية تعلن فوز سماهيج الإسلامي بمشروع ) كلنا شركاء من أجل الوطن(

من ضمن مشروع »كلنا شركاء من أجل الوطن« حملة تنظيف ساحل قرية سماهيج

من ضمن مشروع »كلنا شركاء من أجل الوطن« مسابقة حروف الثقافية بالشراكة المجتمعية مع مدرسة سماهيج
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برعاية وزير شئون البلديات والتخطيط العمراني
»نسمو« تختتم حروف أكبر مسابقة الكترونية 

في تاريخ البحرين.
المحرق - بلدية المحرق 

ضمن فعاليات حملة »نسمو« اختتمت منافسات مسابقة »حروف« للنسخة 
الخامسة عشرة التي تعتبر أكبر مسابقة إلكترونية ثقافية في مملكة البحرين 
وذلك يرعاها وزير شئون البلديات والتخطيط العمراني ودعم بلدية المحرق 
وبتنظيم من جمعية مركز سماهيج الإسلامي. وقد حصد كأس المركز الأول 
فريق محافظة المحرق للبنين المتمثل بمدرسة طارق بن زياد الإعدادية للبنين 
فيما نالت المركز الثاني مدرسة زنوبيا وسط منافسات شديدة على مستوى 

فرق مدارس المحافظات الأربع الجنوبية والشمالية والعاصمة والمحرق.
وصرح رئيس جمعية مركز سماهيج الإسلامي الشيخ جمال آل خرفوش 
حيث  المشاركين  لدى  الثقافي  الوعي  لرفع  الكبير  الأثر  لها  كان  المسابقة  أن 
والنسيج  الروابط  تقوية  إلى  بالإضافة  سؤال  آلاف  عشرة  من  أكثر  احتوت 

الاجتماعي بين مختلف أبناء المحافظات الأربع.
المؤسسات  لإشراك  نظراً  وناجح  رائد  مشروع  هي  نسمو  حملة  أن  وأفاد 
الأهلية التطوعية في تنظيم فعالياته ولا بد من استمرارية المشروع بالإضافة 

إلى إشراك كل مؤسسات المجتمع المدني التطوعية.
وزارة  الجمعية   رئيس  نائب  العلوي  محمود  السيد  شكر  جانبه  من 
البلديات والتخطيط العمراني متمثلة في وزيرها وبلدية المحرق خاصة مدير 
التربية والتعليم  للمسابقة كما ثمن تعاون وزارة  البلدية على رعايتهم  عام 
معتبرا المسابقة ثمرة الشراكة المجتمعية ونجاحها هو نجاح كبير ومميز مما 

يجعلها مثال يحتذى به ونموذجاً للشراكة المجتمعية الفريدة.

تعزية
بِسْمِ اللَّهِ الرَّحْمَنِ الرَّحِيمِ

ابِرِينَ الَّذِينَ إذَِا أصََابتَهُْمْ مُصِيبةٌَ قَالوُا إنَِّا لِلَّهِ وَإنَِّا إلَِيهِْ رَاجِعُونَ ِ الصَّ وَبشَرِّ
 صَدَقَ اللهُ الْعَلِيُّ الْعَظِيمُْ

تتقدم إدارة وأعضاء ومنتسبي جمعية مركز سماهيج الإسلامي

لمأساتهم  القطيف  بمدينة  القديح  بلدة  في  وأحبتنا  والمواساة لأهلنا  التعازي  بأحر    
العظيم جراء الاعتداء الإرهابي الغاشم  في مسجد الإمام علي )ع( 

يوم الجمعة 3 شعبان 1436هـ الموافق 22 مايو 2015م
حيث سقط الكثير من الشهداء الأبرياء والجرحى.

سائلين المولى عز وجل أن يلهم أهلهم وذويهم الصبر والسلوان
ويحشرهم مع محمد وآل محمد.

الشراكة المجتمعية
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اللقاء التعارفي مع إدارة المركز الصحي
أكد رئيس جمعية مركز سماهيج الاسلامي الشيخ جمال آل خرفوش على 
ضرورة تفعيل الشراكة المجتمعية مع مختلف الوزارات والهيئات والمؤسسات 
في  شركاء  الجميع  ليكون  الأهلية  المنظمات  مع  الخاص  والقطاع  الحكومية 

تنمية الوطن والارتقاء بالمجتمع.
مركز  وجمعية  الصحي  الدير  مركز  مابين  عقد  اجتماع  خلال  ذلك  جاء 
سماهيج الاسلامي حضره كل من رئيس المركز الدكتورة خولة أسعد وعدد 
من موظفي المركز من أجل تفعيل الشراكة المجتمعية ما بين الطرفين والتأكيد 
على أهمية التوعية والتثقيف من الجانب الصحي في المنطقة من أجل مجتمع 

واعٍ صحياً.
كما تطرق في الاجتماع إلى ملاحظات واقتراحات الأهالي بشأن خدمات المركز 
والخدمات التي تقدم للمنطقة وفقا لنطاق اختصاصات المركز، وسيتم تنفيذ 
عدد من البرامج التي تم الاتفاق عليها بين الحانبين، حضر الاجتماع العضو 
الفخري للجمعية لأستاذ احمد ال خرفوش والمنسق العام حسين يوسف وأمين 
السر الأستاذ حبيب الفرج، أما من جانب المركز الصحي فقد حضر كل من المشرف الاداري سعيد النواخذة وأخصائي تعزيز الصحة وعدد 

من منتسبي المركز الصحي، فضلاً عن الدكتورة خولة.

مسابقة حروف  بالشراكة مع
مدرسة سماهيج

للعام  الأصب  رجب   24 الأربعاء  يوم  انطلقت 
1436ه الموافق 13 مايو 2015م، فعاليات مسابقة 
مركز  جمعية  تقيمها  التي  الإلكترونية  حروف 
سماهيج الاسلامي للمرة السادسة عشر على مستوى 
فعالياتها والثانية على صعيد الشراكة المجتمعية مع 
وذلك  للبنين،  الإعدادية  الابتدائية  سماهيج  مدرسة 
الحصتين  مستغرقة  الساعة 8:30 صباحاً  تمام  في 
تمام  في  انتهت  حيث  الفسحة  مع  والثلاثة  الثانية 

الساعة 10:30 صباحاً.
تنافس في هذه المسابقة أربعة فرق هي مجموع 
الثالث الإعدادي، إذ اعتمدت أسئلة تناسب  صفوف 
الدراسية  مقرراتهم  من  ومقتبسة  مستوياتهم 
وبالخصوص مادة الاجتماعية، وتهدف تلك الأسئلة 

إلى تعزيز الثقافة الوطنية بشكل خاص.
للسيد  معبرة  قصيرة  بكلمة  المسابقة  افتتحت 
أثنى  والذي  الملا  صلاح  الأستاذ  المدرسة  مدير 
بدوره على جمعية مركز سماهيج وسعيها الحثيث 
والمواطنين  الوطن  يخدم  لما  المجتمعية  للشراكة 
قسم  على  أثنى  كما  التعلمية،  التعليمية/  والعملية 

المحرك  والعنصر  رئيسه  في  ممثلا  الاجتماعيات 
للمسابقة الأستاذ الشيخ جمال آل خرفوش وكذلك 
وتلك  المسابقة  هذه  أن  مؤكداً  القسم،  أعضاء  باقي 
الأعوام  في  وستتواصلان  أبداً  تنقطعان  لن  الشراكة 
القادمة حرصاً من إدارة المدرسة على تعزيز أمثال 
على  الحضور  الطلاب  وحاثاً  المهمة  المشاريع  هذه 

الاستفادة القصوى من المسابقة.
الاعدادي  الثالث  صفي  بين  المباريات  أولى  بدأت 
التي  القرعة  بحسب  رابع  الإعدادي  والثالث  أول 
أجراها طاقم المسابقة، وكانت مباراة حماسية قوية 
استطاع المتسابقون أن يثبتوا مدى ثقافتهم العلمية 
هذه  بطلاب  الاعتزاز  على  يبعث  كنموذج  والوطنية 
المدرسة العريقة، وبعد جولتين حماسيتين استطاع 
الثالثة بشق  الثالث أول من الظفر بالجولة  الصف 
الأنفس متأهلا للمباراة النهائية ومنتظراً الفائز من 

الصفين الثالث ثاني والثالث ثالث.
الصف  فوز  عن  الثانية  المباراة  نتيجة  أسفرت 
الثالث ثالث بعد منافسة أقل من نظيره حيث حسم 
الثالث  بالصف  ليلتقي  نظيفتين  بجولتين  المباراة 
إعدادي أول ويتفوق عليه بنتيجة جولتين نظيفتين 
أيضا ولكن بعد منافسة محمومة، حيث توج بلقب 

البطولة.

عبدالأمير  محمد  من  كل  أول  الثالث  الصف  مثل 
شمسان من سماهيج وصادق عيسى من الدير، فيما 
مثل الفريق البطل كل من محمد أمين العشيري من 

الدير وأحمد فتحي من سماهيج.
المتألق  كان  المسابقة  مقدم  أن  بالذكر  وجدير 
دوماً والكادر الأبرز فيها الأستاذ الفاضل والرادود 
المبدع علي عبد الشهيد رضي، الذي أمتع المتسابقين 

والحضور بطيب سجاياه وثقافته ودعابته.
وأخيراً فقد تشكل طاقم العمل من:

الأستاذ الشيخ جمال خرفوش.. 1
الاستاذ حسين يحيى آل معتوق.. 2
الأستاذ سلمان إبراهيم المعيلي.. 3
الأستاذ إبراهيم السيد.. 4
الأستاذ خالد بوحسين.. 5
الأستاذ خالد عبد الظاهر.. 6
الأستاذ حبيب الفرج )ضابط اللوحة(.. 7
الأستاذ علي عبد الشهيد )المقدم(.. 8
الطالب محمد عبدالجليل رضي.. 9

الطالب عمار اسماعيل.. 10
الطالب حسين علي عيسى.. 11
الطالب محمد الغنامي.. 12
الطالب عقيل علي يوسف.. 13

الشراكة المجتمعية
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بقلم: فائزة آل خرفوش - رئيسة مجلس الإدارة

الفضيلة ونهنئ  التهاني والتبريكات بهذه الأشهر  نقدم لكم أجمل 
الأمة الإسلامية جمعاء وعلى رأسهم الإمام صاحب العصر والزمان عليه 
السلام، وبالخصوص أنها أشهر تكثر البركة فيها لأنها حافلة بمواليد 
أهل البيت عليهم السلام ولاسيما مولد وليد الكعبة أسد الله الغالب علي 
بن أبى طالب عليه السلام، وكذلك مولد المنقذ في النصف من شعبان.

ونسأل الله في هذه الأشهر الكريمة أن يصب علينا رحمته صبا، وأن 
يحتضننا ضمن المغفور لهم.

ونرجو من الرب الجليل أن يعيد علينا هذه الأيام ونحن في أحسن 

الأحوال وبحوائج مقضية إن شاء الله.
ونحن بدورنا كمركز إسلامي نسائي نحاول خدمة المجتمع في ظل 
الشريعة الإسلامية بما أوتينا من جهد وطاقة، ونرحب بكل من تريد 
الانضمام إلينا من النساء والفتيات فما عليها إلا إبلاغ إحدى عضوات 

المركز.
نحن نشجع كل الطاقات ونرحب بالجميع في مركزنا لخدمة قريتنا 

الحبيبة ومجتمعنا الغالي فهذا واجبنا.
ونسأل العلي القدير أن يوفقنا وإياكم لما فيه الخير والصلاح ورضا 

الله. والله ولي التوفيق.

سفرة الرضيع للسنة الرابعة على التوالي
في يوم الخميس ليلة الجمعة ليلة 12 صفر 1436ه الموافق 24 ديسمبر2014م، تم إحياء سفرة 
الرضيع بمشاركة القارئه فاطمة محفوظ وكان الحضور كبير جداً ووردتنا الكثير من المساهمات 
هذه  ببكرة  الذرية  رزق  قد  بعضاً  بأن  كثيرة  أخبار  وردتنا  كما  النذور،  وأصحاب  المؤمنات  من 
مستوى  على  تقام  السفرة  هذه  بالذكران  وجدير  الرضيع،  ببركة  ولادتهم  خبر  ووردنا  السفرة، 

البحرين، وتستقبل المساهمات حتى من خارج البحرين.
ومن المستجدات في سفرة الرضيع الرابعة أنه تم توزيع حصالات على الأطفال تسلم إلى المركز في 

العام القادم، لتعزيز روح البذل لأهل البيت في نفوس أطفالنا.

احتفال ذكرى مولد النبي )ص(
وحفيده الإمام الصادق )ع(

العظيم،  البشرية  منقذ  مولد  يوم  في 
الإسلامي  سماهيج  مركز  جمعية  أقامت 
وبالتعاون مع مأتم الزهراء )ع( الإحتفال 
وكان  )ص(،  محمد  الأمة  شفيع  بمولد 
المولد،  هذا  في  واسعة  مساهمة  للنساء 
في  الحضور  من  مشاركة  هناك  وكانت 
أطباق الضيافة، وتم السحب على الجوائز 
الجميع،  تغمر  والبهجة  الفرحة  وكانت 
وقد شهد هذا المولد حضوراً كبيراً من قبل 

النساء.

إحياء العشرة الفاطمية
التاسعة 1436هـ

الإسلامي  سماهيج  مركز  جمعية  قامت 
ذكرى  بإحياء  ع  الزهراء  مأتم  مع  وبالتعاون 
الزهراء  فاطمه  العالمين  نساء  سيدة  استشهاد 
)ع(، ولقد بدأت تلك الليالي بتاريخ 27 فبراير 
2015م واستمرت لمدة 10 ليالي حتى 9 مارس 
تنوعت  وقد  ممتازاً،  الحضور  وكان  2015م، 
التثويب  على  الطلب  وكان  للحضور،  الضيافة 
التثويبات  دمج  فتم  المحددة،  الأيام  من  أكثر 
البنين  أم  أيام  إلى  تأخيرها  أو  أصحابها  بإذن 
)ع(. وتمكين دور المركز النسائي بمشاركته في 

خدمة المأتم وتوفير الضيافة طوال الليالي.

إحياء ليالي أم البنين )ع( السابعة
والليالي الزينبية السادسة 1436هـ

لقد بدأ المركز إحياء ليالي أم البنين )ع( ابتداءً 
1436ه  الثانية  جمادى   10 الثلاثاء  ليلة  من 
الموافق 30 مارس 2015م ولمدة 6 ليالي، وذلك 
إحياء لذكرى وفاة هذه السيدة العظيمة، وكان 
وقد  ذلك،  في  للراغبين  المجالس  تثويب  هناك 
كان الطلب على التثويب أكثر من الأيام المحددة  
بإذن  بعض  مع  التثويبات  بعض  دمج  فتم 

أصحابها  أو تأخيرها إلى الليالي الزينبية.
ليلة  من  الزينبية  الليالي  المركز  أحيى  كما 
الثلاثاء 4 مايو 2015م، واستمرت خمس ليالٍ 

إلى ليلة السبت 8 مايو 2015م.

احتفال ذكرى 
)ع(  المؤمنين  أمير  مولد 

وحفيده الإمام الجواد )ع(
الاحتفال  تم  أبريل  الموافق 30  الجمعة  ليلة  في 
بمولد الإمام علي عليه السلام في صالة الزهراء 
الرجالي  القسم  مع  بالتعاون  السلام  عليها 
الصالة  امتلأت  وقد  الزهراء  ومأتم  للمركز 
كوبونات  على  سحب  هناك  وكان  بالحضور 
عشاء  بوجبة  الإحتفال  وختم  سابقاً  بيعت 
متنوعة من عمل عضوات المركز وبعض الأطباق 
مساهمة من الحضور أعاده الله علينا ورزقنا 
وإياكم في الدنيا زيارتهم وفي الآخرة شفاعتهم

تكريم خادمات أهل البيت )ع(
قام مركز الزهراء النسائي بتكريم بعض 
المركز  في  المشاركات  البيت  اهل  خادمات 
بشكل دائم ومستمر وذلك تقديراً لهن على 
مجهوداتهن الطيبة وحب العطاء في سبيل 

الله وعلى حب أهل البيت عليهم السلام.

مركز الزهراء  )ع( النسائي

كلمة مجلس إدارة مركز الزهراء النسائي
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دورة التكليف الخامسة
بقلم: فائزة آل خرفوش - رئيسة مركز الزهراء النسائي

تحت إطلاله الزهراء البتول وظلال البركات الإلهية ونفحات إيمانية تهب على 
فلذات أكبادنا أقام مركز الزهراء )ع( التابع لجمعية مركز سماهيج الإسلامي 
كانت  حيث  الخامسة  التكليف  دورة  )ع(  سكينة  السيدة  مركز  مع  بالتعاون 
بدأت دورة  التكليف وقد  ما قبل  لدورة  المكلفات  انضمت من  تهيئة لمن  هناك 

التكليف في 17ديسمبر 2014م.
وتم الاعتماد على كل مقررات المجلس العلمائي: مقرر الوضوء، مقرر الصلاة،  

مقرر التكليف، مقرر الحجاب.
مدة الدورة 9 أشهر تقريباً وتضمنت الدورة التعليم النظري والتعليم العملي 
وبعد الانتهاء من التعليم النظري تم التركيز على الوضوء والصلاة بشكل عملي 

للتأكد من إتقان المكلفات للوضوء الصحيح والصلاة الصحيحة.
31مارس2015م  تاريخ  وفي 
خميس  حسن  أمينة  الممرضة  تفضلت 
وما  الشهرية  الدورة  بشرح  مشكورة 
هذه  في  الشخصية  والنظافة  يخصها 
البوربوينت  تقنية  واستخدمت  الفترة، 
المحاضرة  لشرح  بالبروجكتر  والعرض 
اندمجت  وقد  وسلسة،  سهلة  بطريقة 
تفاعلت  والتي  الممرضة  مع  المكلفات 

معهم كثيراً.
المكلفات  بأخذ   2014 أبريل  في  المركز  تكفل  بالمكلفات  الاهتمام  باب  ومن 
إلى دورة )على خطى التكليف( التابعة لحوزة الباقر )ع( والتي كانت في مأتم 
السابقة  الدورة  لحضور  الحظ  يحالفها  لم  ومن  يومين،  لمدة  الكبير  السنابس 

سيتم أخذها للدورة القادمة إن شاء الله.
وكالمعتاد تم تصوير المكلفات صوراً فردية وجماعية بالتعاون مع المصورة 

المحترفة زينب سيد علي الهويدي.
تم أخذ المكلفات إلى حفل التكليف الموحد التابع للمجلس العلمائي والذي أقيم 

هذا العام في مأتم السنابس الكبير 
بعد تكفل المركز بتوفير إحرامات 

الصلاة والتاج والمواصلات.
أما 25 أبريل 2015م فهو يوم 
أقام  حيث  للمكلفات،  تاريخي 
لمركز  التابع  )ع(  الزهراء  مركز 
مع  بالتعاون  الإسلامي  سماهيج 
حفلا  )ع(  سكينة  السيدة  مركز 
من  كل  بالمكلفات، حضره  خاصا 

المكلفات، أمهات المكلفات، المدرسات، أمهات المنضمات لدورة ما قبل التكليف 
ليأخذوا فكرة عن حفل تكليف بناتهن السنة القادمة إن شاء الله.

تضمن الحفل العديد من الفقرات اللطيفة، حيث بدأ بآيات عطرة من القرآن 
الكريم ألقتها المكلفة زهراء جعفر إبراهيم، ثم كلمة المكلفة من إلقاء غدير جعفر 
أما  المكلفات،  أمهات  عن  نيابة  كلمة  عبدالمجيد  ألقت صديقة  كما  الرضا،  عبد 
زينب فايز  مسؤولة التكليف فقد ألقت كلمة المركز، وللقارئة  ريما العرادي )أم 
ميثم( فقرة رائعة ومميزة حيث أحيت الحفل ببرنامجها الجميل والمفيد في نفس 
الوقت واستخدمت تقنية البوربونت والبروجكتر في فقرتها كما أتحفتنا بجلواتها 
بدليل  الحفل  فقرات  وأجمل  أهم  من  ميثم  أم  فقرة  وكانت  للمكلفات  الحلوة 
تفاعل المكلفات والأمهات وجميع الحضور معها ونالت إعجاب كل الحاضرات.

وألقت أم عبدالله رئيسة مركز السيدة سكينة )ع( كلمة ارتجالية جميلة.
تذكارية  بهدايا  المثالية  الأم  كرمت  كما  وهدايا،  بشهادات  المكلفات  وكرمت 
وذلك بتكريم جميع الأمهات لأن كلهن كن مثاليات، وكرمت المدرسات والممرضة 
وعطائهما  لجهودهما  السماهيجي  ورقية  البناء  أميرة  كرمت  كما  والقارئة، 

الدائم.
لمجهودها  )ع(  سكينة  السيدة  مركز  رئيسة  عبدالله  أم  كرمت  وأخيرا 

اللامحدود.
وسنواصل التعليم العملي للوضوء والصلاة إلى أن نتأكد من إتقان كل المكلفات 

للوضوء والصلاة وسيكون بمعدل يوم واحد في الأسبوع.
ونستعد للتسجيل لدورة التكليف السادسة التي ستبدأ في ديسمبر القادم إن 

شاء الله.

انطباعات أمهات المكلفات
 أم جنان حسن 

جهد  من  بذلتوه  ما  على  جميع  لكم  شكر  ألف 
لتعليم بناتنا.

أم دانة علي حسن
مجهود  قصور.  منكم  وما  العافية  ألف  يعطيكم 

رائع.

أم آية عاطف
 نشكر الجميع على الجهود الطيبة التي بذلتموها 
يسيرو  أن  القدير  العلي  الله  من  ونتمنى  لصغارنا 
ونشكر  السلام  عليهم  والزهراء  زينب  خطى  على 
التي  عبدالله  أم  رأسهم   وعلى  زينب  السيدة  مركز 
أم  ونشكر  مركزها  في  الزهرات  جميع  استضافت 
علي على استضافتنا لحفل التكليف في صالة الزهراء 
لزهراتنا  تعليم  من  بذلوا  ما  على  المعلمات  وجميع 

الصغيرات ودام الجميع بخير وعافية.

أم مريم الحايكي
ألف شكر لكل من ساهم في احتضان بناتنا في هذه 
الفترة من مركز سماهيج ومركز السيدة سكينه والى 
المعلمات على ما بذلوا من جهد كبير في تعليم زهراتنا 

وجعله الله في ميزان حسناتكم جميعا.
 أم زهراء حسن العويشير

يعجز اللسان عن شكر جهودكم المبذولة ويعطيكم 
ربي الصحة والعافية وفي ميزان حسناتكم يارب

 أم دانة عارف البناء
ويعجز  الشكر  معاني  يصيغ  أن  اللسان  يعجز 
القلم أن يسطر كلمات الشكر لكم يامن غرستم في 
وأهل  ونبيه  بالله  والتمسك  والإيمان  العقيدة  بناتنا 
حتى  المتواصلة  جهودكم  على  وشكرتم  دمتم  بيته، 
تصل بناتنا وابنتي المكلفة دانه عارف إلى ما وصلت 

إليه من معرفه مسقاة منكم 
أم  والغالية  البديلة  وللأم  للجميع  الشكر  جزيل 

عبدالله

 أم زينب السماهيجي
 يعطيكم ألف عافية ماقصرتون جميعاً نعجز عن 

شكركم وفي ميزان حسناتكم 

 أم زينب علي جعفر
كلمة شكر وتقدير ابعثها إلى جميع من ساهم في 
السيدة  العزيزات في مركز  لبناتنا  التكليف  مشروع 
سكينه ابتداء من المدرسات جميعهن وأم علي واخص 
بالشكر الأخت الغالية أم عبدالله حيث تقف كلمات 

)ما  أقول  واليك  حقك  إيفاؤك  عن  عاجزة  الشكر 
أجمل أن يكون الإنسان شمعة تنير دروب الآخرين(. 

فشكرا لكن جميعا وجزاكن الله خير الجزاء.

أم زينب شمسان
وامتنان  شكر  كلمات  صياغة  عن  فكري  عجز 
تلائمكم.. فالشُكر أقل مما قدمتموه لفلذات أكبادنا.. 
الخطى  بتسديد  لكم  الدعاء  سوى  أمتلك  لا  لذا؛ 
الحنون  الأم  لاسيما  والآخرة،  الدنيا  في  المراد  ونيل 
دون  جميعهن  الكريمات  والمعلمات  الله،  عبد  أم 

استثناء.. 

أم زهراء الحداد
 السلام عليكم ورحمة الله وبركاته

نشكر مركز سكينه ومركز الزهراء )ع( النسائي 
وكل من ساهم في تعليم بناتنا العزيزات وبالخصوص 
الله قلوب  المعلمات،أنار  أم عبدالله وأم علي وجميع 

بناتنا بنور الإيمان وثبتهم على ولاية أهل البيت.
جهد  من  بذلتموه  ما  على  الشكر  كل  نشكركم 
وجزاكم  والعافية  ألصحة  ثوب  يلبسكم  والله  رائع 
هذه  حسناتكم.وكل  ميزان  وفي  الجزاء  أحسن  الله 
عن  عاجزاً  اللسان  بحقكم،ويتم  توفي  لا  الكلمات 

شكركم.

مركز الزهراء  )ع( النسائي
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صور المكلفات في دورة التكليف الخامسة 1436ه / 2015م
حفل التكليف الخامس 1436هـ

حوراء أحمد آل معتوقجنان حسن سلمانآية عاطف خليل إبراهيمإيمان حسن معتوق

زهراء جلال حسن اللؤلؤرحاب عبدالجليل محمددانة علي حسن المختاردانة عارف حسين البناء

زينب شمسان عبداللهزهراء محمد إبراهيمزهراء علي أحمد الحدادزهراء حسن سلمان العويشير

فاطمة جعفر محمدغدير جعفر عبدالرضازينب علي محمد السماهيجيزينب علي جعفر عبدالنبي
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إعلان
 يعلن مركز الزهراء )ع( النسائي عن بدء التسجيل 
لدورة التكليف السادسة لمواليد 19 يناير 2007م إلى 

9يناير 2008م.

والوضوء  الصلاة  كتاب  هي  المعتمدة  المناهج   -
الإسلامي  المجلس  مناهج  من  والتكليف  والحجاب 

العلمائي.

* الدورة مجانية
للتسجيل إرسال 

- الاسم الثلاثي
- وتاريخ الميلاد 

بالوتساب:39076280

مريم جاسم الحايكيكلثم يوسف عبدالرضافاطمة علي محمد الحايكيفاطمة أحمد الحايكي

حفل التكليف الخامس 1436هـ
صور المكلفات في دورة التكليف الخامسة 1436ه / 2015م
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»الإتقان« مطلب شرعي
بقلم: يوسف الزيرة

إذا  أحدكم  يحب  الله  »إن  الله )ص(:  يقول رسول 
عمل عملاً أن يتقنه« وفي نص آخر: »أن يحكمه«

واَلحَْياَةَ  المَْوتَْ  خَلقََ  ﴿الَّذيِ  آية  تفسير  في  وجاء 
ليِبَلْوُكَُمْ أيَُّكُمْ أحَْسَنُ عَمَلاً﴾ عن الإمام الصادق : »ليس 
المعيار هو  فليس  وإنما أحسنكم عملاً«  أكثركم عملاً 

الكم فقط، بل الكيف هو الأهم.
ويرتب  يلحده  لحده وصار  في  معاذ  بن  بإنزال سعد  النبي  قام  مرة  وذات 
الأمر بإتقان حتى لا يكون هناك خلل، فتعجب الأصحاب وقالوا للنبي ان هذا 
قبر فقط فلماذا تصنع فيه ما صنعت وتتقنه وتتعب نفسك فيه، فقال الرسول  
لهم: »إني لأعلم انه سيبلى ويصل البلاء إليه و لكن الله يحب عبدا إذا عمل عملا 

أحكمه«.
واحدة من الصفات المغفول عنها في كثير من مجتمعاتنا العربية والإسلامية 
هي صفة الإتقان في العمل على الرغم من حثّ الشريعة الإسلامية على ضرورتها 

في مختلف الأعمال الحياتية والدينية التي يقوم بها الإنسان المسلم.
فعندما يرد عن الأئمة الأطهار: »كونوا دعاة لنا بغير السنتكم«، و »كونوا لنا 
زيناً، ولا تكونوا علينا شيناً«، فمن أهم مصاديق تحقيق ذلك هو عملنا المتقن 

لخدمة الناس وأنفسنا.
التي يجب أن نتقنها متعددة. فهناك  لا يخفى عليكم بأن الأماكن والأدوار 
العبادات الدينية كالصلاة والصوم التي تتطلب ليس فقط أدائها »أي كلام« كما 
هو بتعبيرنا الدارج وإنما إتقان  جوهرها وأركانها وتفاصيلها. فالنبي – صلى 

أي  الغراب  أن تكون صلاتهم كنقر  وآله – نهى ذات مرةّ أصحابه  الله عليه 
الإسراع الشديد في الصلاة دون تركيز وتوجّه.

بالإضافة إلى المتطلبات العبادية، هناك مسؤوليات أسرية واجتماعية كتربية 
الأدوار  هذه  وغيرها.  الأرحام  وصلة  بالوالدين  والبرّ  الأخوان  وملاقاة  الأبناء 
الأبناء  تربية  مثلاً  معها.  التعاطي  في  إتقان  تتطلب  أيضاً  المتعددة  الاجتماعية 
تحتاج لتعلمّ بعض العلوم والفنون في هذا المجال ومن ثم التطبيق بشكل متقن. 
تتطلب تواضع ورحابة صدر ووجه بشوش لإتقان هذا  ملاقاة الأخوان أيضاً 

الدور.
المؤمنين عليهم أيضاً يتقنوا الجانب الصحّي والجسدي من حياتهم. الله أنعم 
علينا بـ »زرعاً مختلفاً ألوانه« ولكن بسبب إهمالنا فضلنّا الأطعمة الغير طبيعية 

والعير صحيةّ التي هي من صنع البشر وبالتالي لم نتقن صحّتنا الجسدية.
فعله  الإتقان في  مناّ  يتطلب  أيضاً  هنا  والفكري؟  الروحي  الغذاء  وماذا عن 
واختياره. بعض الأمم الغربية تقرأ مختلف العلوم بنهم شديد والأمّة الإسلامية 
غفلت عن ذلك بقصد أو دون قصد. هناك الكثير من الإحصائيات المرعبة التي 
الآيات  إن  ونسمع  ندرك  ونحن  سليم  الأمر  هذا  فهل  أصلاً  نقرأ  لا  إننا  تشير 

والروايات التي تحث على طلب العلم بالمئات؟
لذلك، يتطلب من كل مؤمن ومؤمنة عمل خطّة ذاتية لمختلف جوانب الحياة 
الإتقان  جوهرها  ويكون  والاجتماعي(  والجسدي  والفكري  الروحي  )الجانب 
والإتقان لا يعني أن تكون الأفضل في العالم في كل مجال وإنما بحسب قدراتك 
لديك  ما  أفضل  تقدّم  وأن  باستمرار  نفسك  تطوير  على  تعمل  أن  ومعطياتك 
دون إضرار بنفسك فإنّه »لا يكلفّ الله نفساً إلا وسعها« ولو تخلّى المجتمع عن 
الإتقان ستسود الفوضى  وكما يعبر عنها القرآن الحكيم »وكََانَ أمَْرُهُ فُرُطًا« أي 

من دون تنظيم أو ترتيب.

الإحماء قبل ممارسة الرياضة 
بقلم: الكابتن علاء عباس المعلم

هناك بعض طرق الإحماء التي يمكن القيام بها قبل 
الأداء  على  تساعدك  أن  يمكن  والتي  الرياضة،  ممارسة 
فتمارين  الإصابة.  خطر  من  والتقليل  أفضل  بشكل 
لأنها  الرياضية  التمارين  في  جزء  أهم  هي  الإحماء 
تساعدك على رفع درجة حرارة الجسم، وتنشيط الدورة 
الإصابة.  خطر  من  والتقليل  أدائك،  وتحسين  الدموية، 
وإذا كنت عادة ما تتخلي عن أداء تمارين الإحماء بسبب 
يعرضك  أن  يمكن  الإحماء  ترك  لأن  ذلك،  في  التفكير  إعادة  عليك  الوقت،  ضيق 
أنهم يقومون بتمارين الإحماء  الرياضيين المحترفين، نجد  للإصابة. وعند متابعة 
لمدة ساعة على الأقل قبل المنافسات الرياضية، وهذا ما ينبغي عليك فعله، ولذلك 
نقدم لك بعض طرق الإحماء التي يمكنك القيام بها قبل ممارسة الرياضة التي 

تود ممارستها :
1. القفز على الحبل:

يعتبر القفز على الحبل أحد أفضل طرق الإحماء، وزيادة درجة حرارة الجسم، 
في  ما  وأفضل  رياضتك.  لممارسة  نفسك  وتجهيز  القلب،  ضربات  معدل  ورفع 
الأمر أن القفز على الحبل من أكثر التمارين متعة، فهو دائما ما يذكرنا بأصدقاء 
الطفولة، كما يمكنك ممارسة القفز على الحبل لمدة )3-5( دقائق من أجل إحماء 

كامل الجسم والمفاصل.
2. تمارين الاندفاع:

عندما تقوم بالتحضير لممارسة تمرينك الرياضي، ابدأ بمجموعتين من تمارين 
حرارة  درجة  برفع  تقوم  بينما  الساقين  بين  بالتبديل  قم  ثم  المشي،  مع  الاندفاع 
جسمك وإعداد المفاصل للتمرين. ويساعد هذا الإحماء البسيط على زيادة السائل 

الزلالي الموجود بالمفاصل حتى تتمكن من ممارسة رياضتك بقوة.
3. تمارين القرفصاء:

التوقف  مع  الجلوس،  وضعية  في  جسمك  بخفض  قم  التمرين،  بهذا  للقيام 
في  ذلك  كرر  البداية.  لوضع  للعودة  أخرى  مرة  جسمك  رفع  ثم  للحظات،  قليلاً 
مجموعتين، كل مجموعة تتكون من 18 مرة للإحماء. يساعدك هذا التمرين على 

وعضلاتك  جسمك  تقوية 
التي  للرياضة  وتجهيزهما 

تود ممارستها.
4. تمارين ثني الركبتين: 
بممارسة  البدء  يمكنك 
المكان  في  الجري  تمرين 
عالياً،  الركبتين  رفع  مع 
أكثر  لأعلى  رفعهما  ثم 
قلبك.  لرفع معدل ضربات 
وعليك القيام بهذا التمرين 
معدل  بزيادة  تشعر  حتى 
أجل  من  التنفس  على 
الحصول على تمرين إحماء 
جيد يساعدك على ممارسة 

ممارسة  عليك  ويجب  للإصابات.  التعرض  وبدون  بسلاسة  الأخرى  التمارين 
تمارين ثني الركبتين لأعلى لمدة )3-5( دقائق قبل ممارسة تمرينك. وهذا الإحماء 
يساعدك عل الانتقال من الركض البطيء إلى الجري السريع بشكل بسيط ودون 

الشعور بالتعب.
5. تمرين أوتار الركبة:

قم بممارسة تمرين المشي في المكان، ثم دفع ساقك للخلف من أجل تقوية أوتار 
الركبة وشد عضلات جسمك. ويمكنك ممارسة التمرين ببطء في البداية، ثم تسريع 
وتيرة التمرين من أجل عملية الإحماء. قم بهذا التمرين لمدة )3-5( دقائق، وبمجرد 

استكمال تمرين الإحماء هذا، يمكنك أن تبدأ في ممارسة الرياضة.
6. المشي في المكان:

قم بالمشي الخفيف في المكان، ثم تسريع الوتيرة من أجل تقوية ذراعيك، وكذلك 
رفع درجة حرارة الجسم مع زيادة الدورة الدموية. ويجب عليك ممارسة تمرين 
المشي في المكان لمدة )3-5( دقائق فقط، وذلك من أجل القيام بتمرينك الرياضي 

بقوة.
التحضير  على  تساعدك  التي  الإحماء  تمارين  بعض  على  تعرفت  أن  بعد  والآن 
لتمارينك الرياضية، يمكنك البدء في ممارسة ما يحلو لك من تمارين رياضية دون 

القلق من التعرض لإصابات أو الشعور بالتعب والإجهاد.

مقالات
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أم أبيها
بقلم: صادق عبدالمجيد آل خرفوش

بابنته  وسلم  وآله  عليه  الله  صلى  الله  رسول  تعلَّق 
فاطمة عليها السلام تعلقّاً خاصاً لمَِا كان يراه فيها من 
وعي وتقوى وإخلاص فأحبهّا حباًّ شديداً، وكان إذا أراد 
السفر جعلها آخر من يُودَّع، وإذا قَدِمَ من السفر جعلها 

أوّلَ من يَلقى.
وكان إذا دخلت عليه وقف لها إجلالاً وقبلّها بل ربَّما قبلّ يدها. وكان صلى الله 
فقد  آذاني  آذاني, ومن  فقد  آذاها  منيّ من  يقول:«فاطمةُ بضعةٌ  وآله وسلم  عليه 

آذى الله«.
ومع كلّ ذلك، فقد جاءته يوماً تشكو إليه ضعفها وتعبها في القيام بعمل المنزل 
بل  لطلبها،  يستجب  فلم  تخدمها.  جارية  لها  يهب  أن  منه  وتطلب  الأولاد  وتربية 
استبدل ذلك بأمر آخر، عبّر عنه صلى الله عليه وآله وسلم بقوله: »أعطيك ما هو 
خير من ذلك«، وعلمّها تسبيحة خاصّة تُسْتحََبّ بعد كلّ صلاة، وهي التكبير أربعاً 
وهذه  مرةّ،  وثلاثين  ثلاثاً  والتسبيح  مرةّ,  وثلاثين  ثلاثاً  والتحميد  مرةّ,  وثلاثين 

التسبيحة عُرفَِت فيما بعد بتسبيحة الزهراء.
الأهميةّ  ويعطي  الماديّة،  الأمور  يتجاهل  إنّه  حيث  النبويّ،  البيت  يكون  هكذا 

للأمور المعنويّة ذات البعد الروحيّ والأخرويّ.
السموّ  في  مريـم)ع(  السيِّدة  عن  تختلف  لا  الزهّراء)ع(  فاطمة  سيِّدتنـا  إن 
الروحي الذّي كانت تعيشه مع اللهّ، فكانت تقوم الليّل حتىّ تتورّم قدماها وكانت 
تدعو للمؤمنين والمؤمنات قبل أن تدعو لنفسها، وعاشت حياتها مع اللهّ، كما عاشت 
مع رسول اللهّ ووليهّ، اللذّين تميزّا عن المجتمع من حولهما كما جاء في الآية الكريمة: 

ركَُمْ تَطْهِيـراً{ }إنَِّما يُريدُ اللهَّ ليُِذْهِبَ عَنكُْمْ الرِّجْسَ أهَْلَ البيَتِْ وَيُطَهِّ
فإنَّه طهّر فاطمة)ع(  ركَِ{  وطََهَّ اصْطَفَاكِ  اللهَّ  }إنَِّ  اللهّ مريـم)ع(   فكما طهّر 
لتكون  اللهّ اصطفـى مريـم اصطفـاءً،  أنَّ  وبنيها. وكما  أبيها وبعلها  إلى جانب 
السيِّدة  اللهّ سبحانه وتعالـى اصطفى  فإنَّ  لآيتـه، وهي ولادة عيسى)ع(،  موقعاً 
فاطمة الزهراء)ع( على لسان نبيهّ، لتكون سيِّدة نساء العالمين، فهناك حديثٌ يقول 

إنَّها: »سيِّدة نساء أهل الجنةّ« بمعنى أنَّ كلّ النساء اللوّاتي يدخلن الجنةّ، ستكون 
الزهراء سيِّدتهن.

 إنّ اهتمام الرسول بفاطمة كان لما لها من صفات خاصّة، كما كان ذلك منه بياناً 
لمكانتها عند الله، وليس لأجل الدنيا الفانية. إن الحديث عن الزهراء عليها السّلام 
في أي جانب من جوانب حياتها وفي أي مرحلة من مراحل تلك الحياة لا ينفصل عن 
الحديث المسهب عن أشخاص لازموا حياتها، وشاركوها المعاناة والمحنة، ولذلك لا 
السّلام  عليها  الزهراء  أمور وفضائل ومؤهلات جعلت من  الحديث عن  ذلك  ينفك 
وممّن عنينا من الأشخاص أناساً تقدّموا البشر، وفاقوهم علماً وعملاً ونوراً وكمالاً، 
وقرباً من الله سبحانه دون أن يتقدموا نبيهم صلّى الله عليه وآله أو يسبقوه بقولٍ 

أو فعل.
المبارك والمنبت  الطاهر  السّلام، يعود للأصل  البنت عليها  فالحديث عن فاطمة 
الزكي، فهي فاطمة بنت محمد صلّى الله عليه وآله سيد الورى، وأمها خديجة عليها 
السّلام التي أقرأها جبريل عن ربها السلام.. » ولم يولد لرسول الله صلّى الله عليه 

وآله من خديجة على فطرة الإسلام إلاّ فاطمة عليها السّلام 

أمير  الأوصياء  سيد  عن  بالحديث  يرتبط  السّلام،  عليها  فاطمة  عن  والحديث 
المؤمنين وإمام المتقين علي ابن أبي طالب عليه السّلام أول المؤمنين، وأشدّ المجاهدين، 
وأعزّ المناصرين لله ورسوله وهو رجل » يحبّ الله ورسوله، ويحبه الله ورسوله، 
وآله في عشية معركة خيبر،  عليه  الله  الرسول صلّى  « كما وصفه  فراّر  كراّر غير 
والحسين،  الحسن  الجنة  أهل  شباب  سيديَ  ذكر  مع  يتلازم  كأمّ  عنها  والحديث 

عليهما السّلام، وأمّ المصائب زينب..
ولا ينفصل كل ذلك عن الإسهاب في ذكر المناقب المتكاملة لأهل البيت الذين أذهب 
الله  الله عنهم الرجس وطهّرهم تطهيراً، ففاطمة الابنة ملازمة لخير الورى صلّى 
عليه وآله مع وبعد أمها عليها السّلام تنهل من فيضه وعلمه ونوره، وفاطمة الزوجة 
والأم قدوة للنساء في حسن التبعّل والتربية، والريادة في الأمومة، والصبر والسعي 

لإسعاد بيت وأسرة، سعياً يرضاه الله لتستحق بذلك لقب سيدة نساء العالمين.
إن في سيرة وحياة السيدة العظيمة فاطمة الزهراء)ع( مواضع كثيرة للتعلم إذا 

تعلمها المسلمون بل البشرية سعدوا في الدنيا قبل الآخرة واسعدوا الآخرين.

العمل بأجر تحدي جديد يواجه 
مؤسسات المجتمع المدني!

بقلم: عبدالله المسيح
ضد  منيعاً  سداً  تقف  للحياة  القاسية  الظروف 
رفع  أجل  من  المجتمع  في  الناشط  المؤمن،  الفرد 
مستوى التعليم في القرية وكما هو الحال في الصعيد 
هي   المادة  وأصبحت  والرياضي،  والثقافي  الديني 
الشباب بشكل  ورائها  يهرول  التي   الأقوى  الحلقة 
رئيسي متناسياً صلب الشراكة المجتمعية وما يحمل 
عاش  الذي  المجتمع  تجاه  مسؤولية  من  عاتقه  على 
فيه وأخذ منه الذكريات الجميلة والعلم والترفيه والدين والعقيدة من دون 

أي مقابل.
التحدي الآخر الذي يواجه مؤسسات المجتمع المدني  هو عدم وجود الدعم 
الكافي من قبل وزارة التنمية الاجتماعية أو أي جهة أخرى ممكن أن تستفيد 
الشباب ولو بأجر أن صح  الثغرات واستقطاب  لسد  المؤسسات مادياً  منها 
التعبير وإعداد برامج تؤهل الكادر وتصقل فيه المهارات لعكسها على نشاط 

الجمعية أو المؤسسة.
إذا ما أرادت أي مؤسسة أن تبني وتحافظ على كوادرها المجدة والنشطة 
فيجب عليها وضع نظام المكافآت والأجور نصب أعينها لإعطاء الفرد مساحة 

من العطاء والثبات لتقديم ماهوا أفضل.
الجدير بالذكر هنا أن نوجه رسالة لأبناء قريتنا الحبيبة سماهيج خاصة أو 
من تصله رسالتنا إن أبواب جمعية مركز سماهيج مفتوحة لتدريب وتأهيل 
الكوادر وصقلها للإنتاج في المجتمع ورفع مستوى العطاء لديهم عن طريق 

خبراء احترافيين وكوادر يحملون ما يكفي من الخبرة.

أمي أحبش واجد، مع السلامة 
بقلم: فاطمة الزاكي

أحب أمي وأبي وكذلك أخوتي لكنني أخجل من أن أبين لهم ذلك، أخجل 
أن أقول لأمي أحبك أو أن أقبل يديها ورأسها، لكنني إن أردت ذلك آخذه من 

باب المزح فأقبل رأسها كأني أمزح معها لكنني أقصد ذلك.
قاست أمي الكثير في حياتها من تربيتنا و حمل همومنا وكذلك في الدراسة، 

كانت تتمنى أن أحظى بالشهادة الجامعية وأن أرفع رأسها بها.
أتذكر منذ الطفولة حين تشاركني كل شي، ففي مرحلة  الروضة أتذكر 
ذلك الديك الذي كنت تلونينه معي كان في غايه الروعة. أتذكر حفلات تفوقي 

وتخرجي و ضمي لصدرك بقوة وكأنك تفخرين بي..
جداً  فرحة  كنت  الزواج،  لي  الله  كتب  أن  إلى  شك  بلا  عندك  المدللة  كنت 

وكأنني ابنتك الصغيرة التي لا تستغنين عنها...
أصيبت والدتي بمرض السرطان، قاست أمي الكثير من العذاب والألم من 

هذا المرض...كانت تريد قليلاً من الحب والحنان و الاهتمام..
أكملت عاماً كاملاً تقاسي من هذا المرض...كانت ترقد في المستشفى وفي 
ثم تغمض... وترانا وتبكي  دائماً..تفتح عيناً  الأخيرة كانت مخدرة  أيامها 

آخر ليلة لها جلست بالقرب منها وقبلت جبهتها وقلت: أمي أحبش واجد،مع 
السلامة....

وفي الصباح...فارقت روحها الدنيا...
أحبك يا جنتي في الدنيا

أحبك يا روح الروح
أماه...أرفعي راسك فقد امتلكت شهادتي الجامعية.

لا تخجلوا من أحد قبلوا أمهاتكم واملؤهم بالحب والاهتمام.

مقالات
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بقلم: أ. علي عبدالله سلمان

قرية  في  وأحبائي  بأهلي  علاقتي  إن 
اليوم، وإنما هي  سماهيج ليست وليدة 
ساهم  وحميمة،  وطيدة   علاقات  نتاج 
المرحوم  الغالي  والدي  أكثر  توطيدها  في 
علاقاته  إثر  سلمان،  بن  عبدالله  الحاج 
بأهالي قرية سماهيج وتواصله  الواسعة 
النسبية  العلاقة  عن  فضلاً  بهم،  الدائم 
العوائل  بعض  وبين  بينه  تربط  التي 
وبالخصوص  المعروفة  السماهيجية 
تلك  تسطير  أردت  ولو  الحاج،  عائلة 
العلاقة الكاملة لما وسعتني هذه السطور 

ولنفد اليراع وضاقت الصحف.
لكني سأتطرق على عجالة للعلاقة الإيمانية التي تربطنا 
الجمعة  بصلاة  أكثر  والمرتبطة  الطيبين  سماهيج  بأهل 
الكبير  العلامة  الفقيه  بإمامة  تقام  كانت  التي  والجماعة 
الشيخ إبراهيم بن ناصر المبارك قدس الله نفسه الطاهرة. 
قلوبنا  تهفو  الخميس  يوم  أي  الجمعة  من  يوم  فقبل 
الأرض  لهذه  نتجه  الباكر  الجمعة  صباح  ومنذ  لسماهيج 

المباركة مشياً على الأقدام.
وما تزال الذاكرة محتفظة بعبارات الاستقبال والترحيب 
التي تنم عن أصالة وطيب سجية وإيمان، ومن أبرز تلك 
)أهلاً  يالخال(،  )حياك  عمي(،  ولد  يا  )تفضل  العبارات: 
بالنسيب(...الخ. كنا نقصد أولاً بيت الحاج علي بن حسين 
الضيافة، ثم  الله عليه، حيث الترحيب وكرم  الحاج رحمة 
الحاج  المرحوم  الحميم  الوالد  صديق  لمنزل  الشطر  نيمم 
المرحوم  الآخر  الحميم  صديقه  بيت  أو  المشقول،  عيسى 
الحاج محمد بن سلمان عبدالنبي، ومن ثم نتوجه للجامع 

حيث أعلن عن قيام الصلاة.
وبعد الانتهاء من الصلاة يبدأ التنافس المحموم بين أهل 
سماهيج لتلقّف كل قريب أو حبيب ومحاولة إضافته على 
وجبة الغداء في منزله، فنعتذر منهم لأننا ملتزمون بالغداء 

في أحدى المنازل الثلاث التي ذكرناها بداية.
لها  يشُهد  لم  أصيل  طابع  وذات  جميلة  أياماً  كانت  لقد 
والتراحم  والتواد  للتلاحم  الأجلى  النموذج  حيث  مثيل، 
والالتزام والحب بين القريتين، أتمنى أن تعود مرة أخرى 
أواصر  فيها  انقطعت  الذي  العصر  هذا  ظل  في  لنعيشها 

التلاحم والوصال وتسّرت فيه القطيعة.

جسور الماضي تعززها روابط الحاضر   
بقلم: أ. حسن الوردي

الشخص  ذلك   قال  كما  نقول   أن  نريد  لا 
الذي  كان دائم البحث عن  هوية تعيد له توازن 
العبارة   هذه  يوم  ذات  كتب  عندما  وذلك  ذاته 
)القطري الأصيل  من كان له أهل في البحرين 
والبحريني الأصيل من كان له أهل في قطر( ولا 
نريد بالطبع أن نتعرض  لهذا القول الذي يبدو 
أن دوافعه نفسية،  كذلك لسنا بحاجة أن نغلفّ 
كأنها  لنخفيها  عربية  بألقاب  الأصلية  أسماءنا 
من العورات!، ونحن من  الأساس لا نحتاج لمثل 
هذا الأقوال والتكلف والتنظير، واتمنى  في هذا 
الجانب ألا يتهمني البعض بالشوفينية!، وإنما  
يتحدث  الذي  والثقافي  الاجتماعي  واقعنا   هو 
عن جسور شامخة قوية معززه  بأواصر  المصاهرة  والقرابة بين 
إحياء  وهي  بالمجمعات،  تسميته  على  اصطلح   فيما  جميعاً  أهلنا  
منها  قسم  على  نطلق   حيث  البعض   بعضها  مع  متقاربة  سكنية 
الدير وقسم منها سماهيج، هذه المجمعات المتسلسلة  من231 إلى 
236 بترابطها الجغرافي  والوجداني تعيد للذاكرة التاريخية  مسمى  
مدينة سماهيج  العريقة وللتاريخ نذكر باختصار أن جزيرة المحرق 
ارادوس  هي  أساسية  تسميات  ثلاث  عليها  تعاقبت  قد  الحالية 
وسماهيج  والمحرق ومع أواخر القرن السابع عشر بدأ اسم سماهيج 
ظهوره   وأول  المحرق  وهو  للجزيرة  الجديد   الاسم  وظهر  يتلاشى 
حسب الوثائق المتوافرة كان في عام 1810م وعودة لموضوع الترابط 
الأسري والحضاري سوف  نتخذ من أحدى العوائل أنموذج مصغر 
هذه  في  الموجودة  العوائل  بين  والمتجذرة  القوية  العلاقة  لهذه  جداً 
العائلة  هذه  حتى   وأيضاً  الوردي،  عائلة  ولتكن  الستة،  المجمعات 
سوف نحصرها في شخصية  المرحوم الحاج عيسى بن علي بن حسين  
الوردي،  وهي فكرة  أحد الأصدقاء، ورغم عدم تحمسي للكتابة في 
هذا الجانب  لأنها تأخد  الطابع الذاتي، لكن أصراره جعلني اكتب 

ما كتبت عن الوالد! ؟
كان رحمه الله يسكن في مجمع 231 في الدير لكن قراباته  تمتد 
بن  عبدالله  الحاج  المرحوم  فعائلة  سماهيج  في  العوائل  من  للكثير 
شمس وأخيه محمد حسن حبيب وأخته سلامة حسن حبيب أم محمد 
أبناء خالته، كما أن خال الوالد المرحوم أحمد بن جاسم المبارك  عزز  
هذا الترابط  بمصاهرته من عائلة عبدالله أحمد أبو شيخة.. ويمكنك 
أن تسحب ذلك  على الكثير من أقاربهما وأحفادهما في كلا المنطقتين.
هذا النموذج يمكن تعميمه على معظم  العوائل في هذه المنطقة  - 
وبالتأكيد سوف أنسى الكثير من الروابط الأسرية  لأني لست ضليعاً 
في هذا الجانب فأرجو المعذرة  -  هذا من ناحية  القرابة أما المصاهرة  
بين عوائل  هذه  المجمعات الستة  فهي أكثر من أن تحصى،  والخلاصة  
وما نريد أن نؤكد عليه أن هذا الترابط لا يشمل  فقط مناطق الدير 
وسماهيج وإنما يمتد ليشمل جميع مناطق البحرين ويشكل بالتالي 

نسيج اجتماعي أصيل على هذه  الأرض الطيبة.

علاقتي بأهلي وأحبائي
في قرية سماهيج ليست وليدة اليوم

خواطر من الماضي
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تعزية
بِسْمِ اللَّهِ الرَّحْمَنِ الرَّحِيمِ

ياَ أيََّتهَُا النَّفْسُ الْمُطْمَئِنَّةُ )27( ارْجِعِي إلَِى رَبِّكِ 
رْضِيَّةً )28( رَاضِيةًَ مَّ

فَادْخُلِي فِي عِباَدِي )29( وَادْخُلِي جَنَّتِي )30(
صدق الله العلي العظيم

تتقدم جمعية مركز سماهيج الإسلامي
بأحر التعازي والمواساة إلى

إلى الرادود الحسيني الكبير
أبو حسن الإحسائي

بوفاة زوجته خادمة الإمام الحسين )ع(
جميلة يوسف القمر 
أم حسن الإحسائي

أن يتغمدها بواسع رحمته،  المولى عز وجل  سائلين 
ويلهم أهلها الصبر والسلوان

ويسكنها مع محمد وآل محمد والشهداء والصالحين

رحم الله من يقرأ سورة الفاتحة

بِسْمِ اللَّهِ الرَّحْمَنِ الرَّحِيمِ )1( 
الْحَمْدُ لِلَّهِ رَبِّ الْعَالَمِيَن )2(

 )4( ينِ  الدِّ يوَْمِ  مَالِكِ   )3( الرَّحِيمِ  الرَّحْمَنِ 
اطَ  َ الصرِّ اهدِناَ   )5( نسَْتعَِيُن  وَإيَِّاكَ  نعَْبدُُ  إيَِّاكَ 
اطَ الَّذِينَ أنَعَْمْتَ عَلَيهِْمْ غَيْرِ  الْمُسْتقَِيمَ )6( صَِ

الِّيَن )7( الْمَغْضُوبِ عَلَيهِْمْ وَلاَ الضَّ
صدق الله العلي العظيم

آل  محمد  احمد  )جمال  الشيخ  البحريني  الطالب  حصل 
الجامعية  من  الفلسفة  ماجستير  شهادة  على  خرفوش( 
المعنونة  رسالته  مناقشة  بعد  الإسلامية  للعلوم  العالمية 
)إشكاليات تدوين السيرة النبوية، دراسة تحليلية مقارنة( في 
مقر الجامعة بلندن يوم الاثنين المصادف 2014/10/20م 
الدكتور  العليا  الدراسات  عميد  من:  مؤلفة  لجنة  قبل  من 
إبراهيم العاتي، والمشرف على الرسالة الدكتور نضير رشيد 
الخزرجي، والدكتور عباس جعفر الإمامي والدكتور حسين 

رشيد الطائي.

المصدر: موقع الجامعة العالمية للعلوم الإسلامية
www.kolieh.com/news.php

نيل سماحة الشيخ جمال آل خرفوش شهادة الماجستير
من الجامعة العالمية للعلوم الإسلامية - لندن
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احجز مساحة إعلانك
للعدد القادم

للاستفسار الاتصال 
على الأرقام التالية

33878200
36476699
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Fresh Juices
Milk Skakes
S m o o t h i e s
C o c k t a i l s
Coffee & Tea
& much more!

عصائر طبيعـية
ميــلك شــــيك
كـوكتيــــــــــلات
سمــــــــــــــوذي
شــاي وقــهوة
!وغيرها الكثير

+97332002110       

  +97377377322

 

fresco_bh @    

احجز مساحة إعلان
للعدد القادم

للاستفسار الاتصال 
على الأرقام التالية

33878200 - 36476699
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تونة خفيفة في

 +973 17783009            @almadina_halal
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يمكنكم مشاهدة النشرة بصيغة PDF في موقع الجمعية
أو أعمل مسح للكود QR Code الموجود على الجانب الأيسر

الطعم
المميز

 مع المكونات
الطبيعية



رْضِيَّةً * فَادْخُلِي فِي عِباَدِي * وَادْخُلِي جَنَّتِي * بِسْمِ اللَّهِ الرَّحْمَنِ الرَّحِيمِ  * ياَ أيََّتهَُا النَّفْسُ الْمُطْمَئِنَّةُ * ارْجِعِي إلَِى رَبِّكِ رَاضِيةًَ مَّ
 صدق الله العلي العظيم

أموات قرية سماهيج  - الفترة من شهر صفر 1436ه إلى شهر شعبان 1436ه
تاريخ الوفاةالاسم

2014/12/20ممريم إبراهيم المقداد

2015/1/9مثامر محمد حبيب

2015/1/27مآمنة حسن سلمان

2015/1/29ممحمد حسن علي حسين المؤذن

2015/2/2مآمنة يوسف الحايكي

2015/2/3مجاسم خليل القيسي

2015/2/18ممحمد عبدالله المطوع دعبل

2015/3/10مالسيد حسن السيد إبراهيم الديري

2015/3/31ممريم أحمد الحايكي

2015/4/7محسن منصور حسن جاسم

2015/5/21مأحمد يوسف أحمد

2015/5/23معيسى أحمد عبدالله آل مهدي

رحم الله من يقرأ سورة الفاتحة

العدد الثامن | شعبان 1436ه / مايو، يونيو 2014م | التدقيق الإملائي والنحوي: أ. أحمد محمد آل خرفوش
الإشراف العام: المركز الإعلامي | منسق الدعاية والإعلان: حسين الفرج | تعديل الصور: أ. حبيب الفرج | الإخراج الفني: يوسف محمد البناء

أحمد  بن  عيسى  الحاج  المرحوم 
عبدالله عيسى آل مهدي

أكبر معمر حالي في سماهيج
السفر، وهو غير  عام )1919م( بحسب جواز  مواليد  من 
دقيق البتة حيث أن أنداده الذين تعلموا معه القرآن الكريم 
ياسين  أبا  أن  والظاهر  سيأتي،  كما  ذلك  من  أصغر  كانوا 
الطبعة  أنه من مواليد سنة  أي  من مواليد عام )1924م( 

تقريباً.
تلقى دروسه في القرآن الكريم على يد أستاذنا الملا عبدالله 
المطوع المشقول ثم عمته المرحومة خديجة بنت عيسى بن 
مهدي ثم المرحوم الملا عبدالله بن حسين المطوع المرهون، 
 )12( مدة  الجهابذة  أولئك  بين  متنقلاً  دراسته  واستمرت 
سنة حتى حفظ القرآن الكريم إلا أنه لم يعتنِ بذلك فنسي 
المعاشية. ويذكر  الزمن نظراً لانشغالاته  القراءة مع مرور 
الحاج عيسى من زميلاته وزملائه في التعليم القرآني كل من:

* زهراء بنت علي أم إسماعيل. * فاطمة النواخذة.
* تعوب بنت محمد الملا. * زوجة الحاج عبدالله الحلي.

* صفية الملا زوجة الحاج منصور. * عبد النبي إسماعيل 
المرهون. * علي بن سبت بن سلمان أخ الحاج أحمد. 

* علي إبراهيم معيوف أخ الحاج خليل. 
* أحمد بن منصور الحايكي.

عمل في بداية حياته المهنية في البحر كونه ينتسل من عائلة 

آل مهدي، التي تعتبر من سادة البحار كنواخذة في الغوص 
عبدالله  بن  أحمد  الحاج  والده  مع  فعمل  السمك،  وصيد 
الذي يعتبر ثاني أشهر معمر في سماهيج بعد جدنا الحاج 
حسن المؤذن رحمهما الله تعالى، وكذلك مع الحاج عبدعلي 
آل مهدي، كما كانت له رحلات في سيني الغوص الأخيرة، 
المرحوم  برفقة  )سيب(  بوظيفة  تقريباً  سنتين  استغرقت 
مكلفَين  كانا  حيث  معراج(  )أبو  محسن  حميد  الحاج 
بالغواص الماهر الحاج محسن أبو الحاج حميد رحمه الله 
تعالى وكان الحاج أبو معراج أصغر سناً بقليل من الحاج 
عيسى. كانت سنته الأولى مع عمه الحاج مهدي والثانية مع 

عميه الحاجين إبراهيم  وصالح  بعد ضعف الحاج مهدي.
وبعد أن دب الوهن في مهنة الغوص والصيد التحق الحاج 
ثم  انقطاع،  يتخللها  مرات  لثلاث  )بابكو(  بشركة  عيسى 
التحق بمقاول للبناء كعامل ثم انتقل إلى آخر من الحد حيث 
عمل معه لمدة خمس سنوات تقريباً، وبعده عمل مع المقاول 
الذي  السماهيجيين  بركب  التحق  أن  إلى  الكبيسي،  عيسى 
تحديداً  و)الدمام(  السعودية  العربية  المملكة  شطر  ييموا 
لم  ولكنه  متزوجاً  وكان  وأشهر  سنة  لمدة  )1950م(  عام 
يرزق بأولاد، ثم انتقل للعمل في رحيمة عام )1951م( لمدة 

ثلاثة أشهر وفي تلك الفترة ولد له ابنه ياسين.
عاد  البحرين،  في  واستقراره  السعودية  من  عودته  وبعد 
تنقل  ثم  علي،  عبد  الحاج  عمه  مع  أخرة  مرة  البحر  لمهنة 
من بحّار آخر أولهم الحاج عبد الحسين عبدالله علي محمد 

)ولاد علي(، ثم عمنا الحاج حسن آل 
الحاج عبدالمجيد  خرفوش ثم عمنا 
بن  جمعة  الحاج  ثم  خرفوش  آل 
استقل  أن  إلى  سلمان،  بن  محمد 
بنفسه للإبحار في منطقة )الحرف( 
الدفن  عمليات  أتت  حتى  القريبة 
فتوقف  المنطقة  تلك  على  البحرية 
عن العمل في البحر نظراً لكبر سنه، 
وكان يتميز بصنع القراقير لنفسه.

إنتاجه  أو  كان  ثلاثة،  البنين  ومن  سبعاً  البنات  من  رزق 
بنتاً توفيت في النفاس ثم رزق بابنه البكر )ياسين( ثم بنتاً 
ثم  توفين صغاراً  بنات  أربع  ثم  عاماً،   )13( بعمر  توفيت 
)خديجة( التي تزوجت في الدمام ثم )عبدالله( ثم )مهدي(، 
)ياسين  سوى  الحياة  قيد  على  منهم  يبق  فلم  وبالتالي 

وخديجة وعبدالله(.
يعتبر الحاج عيسى بن أحمد الآن هو أكبر معمر في سماهيج 
باعتراف منه وإقرار من الكثير من كبار السن، ويعتبر من 
الشخصيات المرحة والخلوقة والمواظبة على صلاة الجماعة 
سماهيج  مأتمي  خصوصاً  المآتم  في  والحضور  الجامع  في 
الكبير والزهراء عليها السلام، وكان من الأعضاء الرئيسيين 

لمجلس جدنا المرحوم الحاج محمد حسن آل خرفوش.
المصدر: أعلام وتراجم.. موسوعة سماهيج )قيد الطبع(.. 
الشيخ جمال آل خرفوش
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